37/ INSAAT ISLERINDE IS6

o Yapi iglerinde IS6G yéniinden énemli konular,
e Yapi isleri ve projeler
e Saglik ve giivenlik plani
e Yapi alanlari igin asgari saglik ve giivenlik kosullar

oKazi igleri

oKalip igleri

oIskeleler

oYol, tiinel, baraj, bina, képrii yapimi

oGemi inga ve gemi sokim isleri
o Tlgili mevzuat
Proje Sorumlusu :Isveren tarafindan gérevlendirilen ve isveren adina projenin hazirlanmasindan,
uygulanmasindan ve uygulamanin kontroliinden sorumlu gergek veya tiizel kisiyi Ifade eder.
Hazirlik Koordinatéri :Projenin hazirlik asamasinda isveren veya proje sorumlusu tarafindan sorumluluk
verilen, saglik ve giivenlikle ilgili gorevleri yapan gercek veya tiizel kisiyi Ifade eder.
Uygulama Koordinatérii : Projenin uygulanmasi asamasinda isveren veya proje sorumlusu tarafindan sorumluluk
verilen ve saglik ve giivenlikle ilgili gorevleri yapan gergek veya tiizel kigiyi Ifade eder.
Isveren veya proje sorumlusu, yapi isine baglamadan 6nce, yapi alaninda yiiriitiilen faaliyetleri dikkate alarak,
uygulanacak kurallari belirleyen bir saglik ve giivenlik plani hazirlayacak veya hazirlanmasini saglayacaktir. Yapi
alaninda is saghgi ve giivenligi risklerini igeren galismalar yapilmiyorsa koordinatér atanmayabilir.
SAGLIK VE GUVENLIK PLANI Isveren veya proje sorumlusu, yapi isine baslamadan énce, yapi alaninda
ylritilen faaliyetleri dikkate alarak, uygulanacak kurallari belirleyen bir saglik ve giivenlik plani hazirlayacak
veya hazirlanmasini saglayacaktir.
BILDIRIM Isveren veya proje sorumlusu Yapi isi 30 is giiniinden fazla siirecek ve devamli olarak 20'den fazla
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asagida belirtilen bilgileri igeren bildirimi Bakanlgin ilgili bélge midiirligine vermekle yikimltdir;
BILDIRIM LEVHASINDA YER ALMASI GEREKEN TANITICI BILGILER

1. Bildirim tarihi,

2. Insaatin tam adresi,

3. Yiiklenicilerin ad ve adresi,

4. Proje tipi (Yapilan ingaatin yapi gesidi yazilacaktir ( kopri, bina, yol gibi) ),

5. Proje sorumlularinin adi ve adresi,

6. Proje hazirlik safhasindaki giivenlik ve saglik koordinatarlerinin adi ve adresi,

7. Proje uygulama safhasindaki giivenlik ve saglik koordinataorlerinin adi ve adresi,

8. Isin planlanan baglama tarihi,

9. Planlanan galigma siiresi,

10. Ingaat alaninda calisacak tahmin edilen azami isgi sayist,

11. Ingaat alaninda ¢alisacak miiteahhitler ve kendi adina galigan kigilerin sayis,

12. Segilmis miiteahhitler hakkinda bilgi.
SAGLIK VE GUVENLIK KOORDINATORUN PROJE ASAMASINDAKLI GOREVLERL
a)Yonetmeligin yiikimliliklerinin yerine getirilmesini koordine edeceklerdir.(tahmini siireyi belirleme)
b)Yapi alaninda yiiriitiilen faaliyetleri dikkate alarak, uygulanacak kurallart belirleyen bir saglik ve giivenlik
plani hazirlayacak, Yapi alaninda is saghgi ve giivenligi riskler:i ile ilgili 6zel 6nlemler planda yer alacaktir.
c)Yap: lizerinde yapilacak isler sirasinda dikkate alinacak saglik ve givenlik bilgilerini iceren dosya hazirlar.
d)Islerin planlanmasi igin teknik ve organizasyona yonelik kararlar alinmasinda;
e) Isverenlerin gerekli énlemleri uygulamasini, isgilerin korunmasini, igverenin yiikiimliliklerinin
istikrarli bir sekilde uygulanmasini, saglik ve giivenlik planinin uygulanmasini koordine etmek,
f) Yapilan isteki ilerlemeleri dikkate alarak saglik ve giivenlik planinda ve dosyada diizenlemeleri yapar,
g) Ayni yapi alaninda, isverenler arasinda organizasyonu saglayacak, is kazalari ve meslek hastaliklarindan
isgileri korumak iizere igverenlerce yapilan ¢alismalar: koordine edecek, galismalarda yer almasini saglayacak
h) Yap! isyerinde glivenli ¢alisilmasini saglamak iizere gerekli kontrollerin yapilmasini koordine edecektir.
i) Izin verilen kigilerden bagkasinin yapi alanina girmesini onlemek,
ISVERENLERIN GENEL YUKUMLULUKLERI
a)Yapt alaninin diizenli tutulmasi ve yeterli temizlikte olmasi,
b)Yapi alanindaki ¢aligma yerlerinin segiminde; buralara ulasimin nasil saglanacaginin ve ekipman, hareket ve




gegisler igin alan veya yollarin belirlenmesi,
c)Malzemenin kullanim ve tagima sartlarinin diizenlenmesi,
d)Tesis ve ekipmanin kullaniimaya baslamadan dnce ve periyodik olarak teknik bakim ve kontrollerinin yapilmasi,
e)Cesitli malzemeler ve 6zellikle tehlikeli malzeme ve maddeler igin uygun depolama alanlari ayrilmasi ve bu
alanlarin sinirlarinin belirlenmesi,
f)Tehlikeli malzemelerin kullanilma ve uzaklastiriima kosullarinin diizenlenmesi,
g)Atik ve artiklarin depolanmast, atilmasi veya uzaklastiriimast,
h)Cesitli igler igin 6ngoriilen siirelerin yapi alanindaki isin durumuna gére yeniden belirlenmesi,
i)Isverenler ve kendi adina ¢aliganlar arasinda isbirligi,
J)Yapi alanindaki veya yakinindaki endiistriyel faaliyetler ile etkilesimin dikkate alinmasi, saglanacaktir.
Yapi alaninda uygun saglik ve giivenlik sartlarinin devaminin saglanmast igin, isveren;
1)Yapi alanlari igin asgari saglik ve giivenlik kosullarini dikkate alarak uygun onlemleri alacaktir.
2)Saglik ve giivenlikle ilgili konularda koordinatérlerin uyari ve talimatlarini dikkate alacaktir.
YAPI ALANINDAKI CALISILAN YERLER ICIN GENEL ASGARL KOSULLAR
Saglamlik ve dayaniklilik
Enerji dagitim tesisleri
Acil gikis yollari ve kapilari
Yangin algilama ve yanginla miicadele
Havalandirma Sicaklik
Ozel riskler
Yapi alanindaki galisma yerlerinin, barakalarin ve yollarin aydinlatiimasi
Kapilar ve gegitler
. Trafik yollar: - Tehlikeli alanlar
10. Yiikleme yerleri ve rampalari
11. Calisma yerinde hareket serbestligi
12. Ik Yardim
13. Temizlik ekipmani
14. Dinlenme ve Barinma yerleri
15. Gebe ve emzikli kadinlar, Engelli isgiler
YAPI ISLERI LISTESL
-1- Kazi +2- Hafriyat +3-Inga -4- Prefabrike elemanlarin montaji ve sokiimii *5- Degistirme veya donatma
*6- Tadilatlar +7- Yenileme -8- Tamir +9- Sokme -10- Yikim -11- Restorasyon +12- Drenaj *13- Boyama

is SAGLIGT VE GUVENLIGE RISKLERINI ICEREN CALISMALARIN LISTESL

1- Ozellikle yapilan igin ve islemlerin niteligi veya isyeri alaninin gevresel 6zelliklerinden dolay, isgilerin toprak

altinda kalma, bataklikta batma veya yiiksekten diisme gibi risklerin fazla oldugu isler.

2- Yasal olarak kimyasal ve biyolojik 6zelliklerinden dolay: isgilerin igin risk olugturan maddelerle yapilan isler.

3- Yiirirlikteki mevzuat uyarinca, denetimli ve gozetimli alanlar, iyonlastirici radyasyonla galisilan isler.

4- Yiiksek gerilim hatlari yakinindaki isler.

5- Bogulma riski bulunan isler.

6- Kuyu, yeralti kazilari ve tiinel igleri.

7- Hava beslemeli sistem kullanan dalgiglarin yaptigi isler.

8- Basingli keson iginde yapilan isler.

9- Patlayici madde kullanimini gerektiren isler.

10- Agir prefabrike elemanlarin montaj ve sokiim igleri.

FENNI SORUMLU:

Her igveren, yapi iglerini, fenni yeterligi bulunan kisilerin, teknik gozetimi ve sorumlulugu altinda

ylritecektir. Bu sorumlu kisiler islerin yapildigi zamanlarda ingaat sahasinda bulunmak zorundadir

YAPI IS DEFTERI:

1. Isveren, birinci sayfasi ¢SGB ca saptanacak érnege uygun ve diger sayfalari bir asil ve bir suret olacak
sekilde bir yapi is defterini, isyerinde bulundurmakla yikimltdiir.

2. Bu defter (piyasadan alinabilen 100-200 sayfalik kareli, harita metot defteri) isveren tarafindan isyerinin

bagli bulundugu bélge galisma miidiirliigiine her sayfasi miihiirletilmek suretiyle onaylattirihir.

Yapi ig defteri fenni mesul tarafindan tutulur.

4. Yapi is defterine ingaatin her safhasinda alinan giivenlik 6nlemleri, kazi kontroli, girgir vincin kontroli,
asma iskelenin kontrolii, betonarme kaliplarinin kontroli vb. hususlar tarih atilmak kaydiyla yazilir.

5. Yapi ig defterinin, istenmesi halinde, isyerini teftis ve kontrole yetkili memurlara gosterilmesi zorunludur.
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ILK YARDIM MALZEMESI VE SEDYE: -Isyerlerinde, icinde (tentiirdiyot, alkol, sargi bezi, pamuk, vb.) ilk
yardim levazimi bulunan ilk yardim dolabi ile bir sedye ve bir battaniye bulundurulacak.
ISCILERE SAGLIK RAPORU:
1. Ingaat iglerinde ¢aligacak iggilerin ise giriglerinde veya igin devami siiresince bedence bu iglere elverisli ve
dayanikli olduklar:; uygun saglik raporlari olmadikga; ise alinmalari veya iste galistiriimalari yasaktir.
2. Yetkili memurlar isteyince, bu raporlari isveren kendilerine géstermek zorundadir.
INSAATLARDAKI ACIK ALANLARDAKI CALISMA RISKLERI
1. Enerji dagitim tesisleri
2. Hava kosullar
3. Diigen cisimler
4. VYiksekten diisme
KISISEL KORUYUCULAR:
1. Alet, parga, malzeme gibi cisimlerin diismesi muhtemel yerlerde koruma basligi (baret) verilecektir.
2. VYiiksekligi tabandan itibaren 3 metreden daha fazla olan yerlerde galisanlara emniyet kemerleri verilecek
3. Suiginde galismay: gerektiren hallerde, isgilere, uygun lastik gizmeler verilecektir.
4. El ve kollarin korunmasi igin kullanilacak eldivenler, isgiye ve yapacaklari ise uygun segilmis olacaktir.
UYARI LEVHALARI:
Yapi alani igindeki tehlikeli kisimlar, sinirlandirilacak ve goriiniir sekilde yazilmis uyarma levhalari konulacaktir.
DOSEME KENARINA KORKULUK:
1. Betonarme platformlarinin doseme kenarlarina diismeyi onleyecek korkuluk yapilacaktir veya déseme
kenarina korkuluklu iskele yapilacaktir, kenarlart, kirmizi-beyaz renkli serit bant ile sarilacak.
2. Basamaklari yapilmamis betonarme merdiven désemelerine kayma veya diismeyi onleyecek ahsap
basamaklar ve kova boslugu kenarlarina ise uygun korkuluklar yapilacaktir.
BETONARME KALIPLARININ KONTROLU:
Betonarme kaliplarinin yeterliligi her beton dokiimiinden dnce kontrol edilerek yapi is defterine yazilacaktir.
TEHLIKELI BOSLUKLAR
1. Tavan veya dosemelerdeki bosluk ve deliklere , asansor bosluklarina, korkuluk yapilacak veya bu deliklerin
ustleri gegici bir siire igin uygun sekilde kapatilacaktir.
2. Kazaya sebep olacak veya calisanlari tehlikeli durumlara diisiirecek malzeme istif edilmeyecek
Yapinin devami siiresince sivri uglari, keskin kenarlari bulunan malzeme ve artiklar, gelisigiizel atilmayacak.
4. Kazilarin her béliimi ilgili fenni mesul tarafindan her giin en az bir defa kontrol edilecek ve
¢alisilmasinda sakinca olmadigi sonucuna varilirsa ise devam edilecek; durum, yapt is defterine yazilacak
GIRGIR VING
Girgir vincin elektrik motoru topraklanmis olacak.
Vincin kovasinin belirli bir yiikseklige gikmasi halinde otomatik salter devreyi kesecek.
Celik halatin tamburdan disari firlamas 6nlenecektir.
Kullanilacak gelik halatin ¢api 12 milimetreden az olmayacak, saglam ve 6ziirsiiz tellerden yapilmis olacak.
Gelik halatin ucu yiiksiik kancaya takilacak ve ug kismi uzun kisma en az 3 adet U klemensle tespit edilecek
Kancanin kovadan kurtulmamasi igin, mandal, kilitli mandal veya baglama gibi uygun tertibat bulunacaktir.
Vincin tespit edildigi kolon ahgap ise, kesiti 20X20 cm.den kiigiik olmayacak ve saga sola yalpa yapmayacak.
Hareketi sirasinda katlar arasinda kovaya takilacak herhangi bir engel bulundurulmayacak.
Hareket sirasinda alabora olmamast igin kova sapi kenarinda kilitli mandal kullanilacak.
10 Girgir vinci galigtirana giivenlik kemeri, lastik eldiven ve lastik ayakkabi gibi uygun KKD verilecek.
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11. Girgir vincin tabanda durdugu alanin on yiiziinde parmaklik (bariyer) seklinde bir kapisi bulunacak,
diger taraflari ise en az 90 santimetre yiiksekliginde bir korkulukla gevrilmis olacak.

12. Girgir vincin hareketi sirasinda gevrili alan iginde hig bir isgi bulundurulmayacak.

13. Girgir vince malzeme yiikleyen biitiin isgilere koruma basligi (baret) giydirilecek.

14. Girgir vincin biitiin kisimlari en az haftada bir kere ve ayrica her yer degismesinde kontrol edilecek .
ELEKTRIK PANOLARI

Elektrik panolarinin taban alanlarinda yalitkan malzeme (lastik paspas veya tahta 1zgara) bulunacaktir.
Tehlike aninda panoya ulasmak igin elektrik panolarinin onlerine herhangi bir engel bulundurulmayacakftir.
Elektrik kablolari, mekanik ve kimyasal etkilerden korunmus olarak yerlestirilecektir.

Elektrikli makinalari, uygun bir sekilde topraklanacaktir.

Seyyar elektrikli makinalarda, gelen ve dénen akim elektrigini kesen kagak akim raleleri kullanilacak.
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KORKULUKLAR
1. Korkuluklarin, tabandan yiiksekligi en az 100 cm olmalidir
2. Korkuluklarin timi, herhangi bir yonden gelebilecek en az 125 kq lik bir yiike dayanabilmelidir
3. Korkuluk eteklerinin yiikseklikleri, tabandan en az 15 cm olmalidir .
ISKELELER
1. Ahgap Iskelelerde kalas uglari iskele bitiminde kendi uzunlugunun 1/10 fazla ¢iktigi hallerde, o kisma
gegmeyi onleyecek uygun korkuluklar yapilacaktir. Iskeleler her firtinadan sonra kontrol edilecektir.
2. Ahgap Iskelelerde Iki dikme arasi, yiik tagiyan iskelelerde 240 cm den, yiik tagimayan iskelelerde ise 3 m
den daha fazla olmayacaktir
3. Celik Borulu Iskelelerde diisey ve yatay borulardaki ekler en cok 6 metrede bir yapilacaktir. Capi 48,3mm
4. Asma iskelelerde her m?ye 400 kg dan fazla yiik konmaz ve asma iskelede 4 iggiden fazlasi galigtirilmaz
5. Yapi iskeleleri,ustalara iskele 6lgiileri,malzeme 6zellikleri goz 6niinde bulundurularak kurdurulur, soktiirdilir.
6.Iskeleler, sik sik ve en az ayda bir kere muayene ve kontrol edilecek ve sonuglar yapi is defterine yazacak.
Yapi iskelerinde Periyodik kontroller ise 6 ayda bir yapilir
7.1skelelerde yapilacak korkuluk ve ara korkuluk kereste kesitleri 5x10 cm den kiigiik olmayacak ve ara
korkuluklar déseme tabanindan itibaren 50 cm yiikseklikte yapilacaktir .
8. Yiik tasiyan iskelelerde alet ve malzemenin diiserek kazaya sebep olmasini 6nlemek igin doseme dis kismina
15 cm yiiksekliginde bir etek tahtasi konacaktir. Déseme ile arasinda en gok 1 cm bosluk birakilabilir.
9.Yiik tastyanlar harig, 8 m. ylikseklige kadar olan iskele dikmeleri 8*8 cm, 8-24 m. yiikseklik arasinda
bulunanlar ise 10¥10 cm den kiigiik olmayacak. Koprii gegitler, 60 cm'den dar ve korkuluksuz yapilmayacak.
10. Asma iskeleyi tasiyacak halatlarin glivenlik kat sayisi 6 dan asagi olmayacak ve bu halatlarda ek yeri,
halka, baslik ve baglanti bulunmayacak, bunlar aski demirlerinden kaymayacak sekilde tespit edilecektir.
11. Isgilerin baglarini korumak igin 2,5 cm kalinhiginda tahtadan yapilmis koruyucu bir tavan bulunacak
12. Asma iskele korkuluklari, en az 100 cm yiikseklikte ve ara korkuluklu yapilacak, etek tahtalari ise en az 15
cm yiikseklikte olacaktir.
MERDIVENLER
Isyeri merdivenlerinin mukavemeti metrekarede en az 1000 kg yiik tagimalidir
150 cm den daha derin olan kazi islerinde, inip gikmalari igin yeteri kadar el merdivenleri bulundurulacak
Sabit merdivenlerde en fazla 10 m de bir dinlenme platformu yapilacaktir
10 metre yiiksekligini gegen sabit merdivenlerde, her 10 metrede bir dinlenme platformu yapilacaktir.
. 4 metreden uzun taginir merdivenlerle el merdivenleri, gelik boru veya profilden yapilacaktir
GUVENLIK KEMERLERI
1. VYiksekligi tabandan itibaren 3 metreden daha fazla olan ve diisme veya kayma tehlikesi bulunan yerlerde
¢alisanlara, giivenlik kemerleri verilecek ve isgiler de verilen bu kemerleri kullanacaklardir,
2. Kazilan topragi disari tasiyacak araglarin kazi yerine kolaylikla girip gtkmalarini saglayacak rampa egimleri
35 dereceden fazla olamaz. Bunun saglanmadigi hallerde yiik asansérleri kullanilacaktir.
3. Dinamit veya diger patlayici maddelerin kullanildigi hallerde 100 metre uzakliktaki cevrede kavlak
muayenesi yapilacaktir. Kullanilmasindan sonra en az bir saat gegmeden benzeri yerlere girilmesi yasaktir
4. VYer alti galismalarinda, bucurgat basinda devaml bir isgi bulundurulacaktir. Derinligin 6 metreyi astigi
hallerde, elle ¢alistirilan bucurgat en az 2 isgi tarafindan kullanilacaktir. Fren tertibath olacak ve motorla
isletilecektir.
5. Yikim Iglerinde yikilacak kismin etrafinda, en az Yapi yiiksekliginin iki katina esit giivenlik alani birakilacak
6. Sert kaya, sert sist vb. yerlerde sevsiz yapilmak zorunlulugu bulunan 1,5 m den daha derin kazilarda, yan
yizler desteklenmek veya tahkim olunmali ve kalas baslari, kazi iist kenarindan 20 cm yukari gikarilmali.
7. 25 m.den derin kuyularda, kullanilan bucurgatlar veya vingler fren tertibatl olmali ve motorla isletilmeli
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