
37/ ĠNġAAT ĠġLERĠNDE ĠSG 
 Yapı iĢlerinde ĠSG yönünden önemli konular,

 Yapı iĢleri ve projeler

 Sağlık ve güvenlik planı

 Yapı alanları için asgari sağlık ve güvenlik koĢulları

o Kazı iĢleri 

o Kalıp iĢleri 

o Ġskeleler 

o Yol, tünel, baraj, bina, köprü yapımı 

o Gemi inĢa ve gemi söküm iĢleri 

 Ġlgili mevzuat

Proje Sorumlusu :ĠĢveren tarafından görevlendirilen ve iĢveren adına projenin hazırlanmasından,

uygulanmasından ve uygulamanın kontrolünden sorumlu gerçek veya tüzel kiĢiyi Ġfade eder.

Hazırlık Koordinatörü :Projenin hazırlık aĢamasında iĢveren veya proje sorumlusu tarafından sorumluluk

verilen, sağlık ve güvenlikle ilgili görevleri yapan gerçek veya tüzel kiĢiyi Ġfade eder.

Uygulama Koordinatörü : Projenin uygulanması aĢamasında iĢveren veya proje sorumlusu tarafından sorumluluk

verilen ve sağlık ve güvenlikle ilgili görevleri yapan gerçek veya tüzel kiĢiyi Ġfade eder.

ĠĢveren veya proje sorumlusu, yapı iĢine baĢlamadan önce, yapı alanında yürütülen faaliyetleri dikkate alarak,

uygulanacak kuralları belirleyen bir sağlık ve güvenlik planı hazırlayacak veya hazırlanmasını sağlayacaktır. Yapı

alanında iĢ sağlığı ve güvenliği risklerini içeren çalıĢmalar yapılmıyorsa koordinatör atanmayabilir.

SAĞLIK VE GÜVENLĠK PLANI ĠĢveren veya proje sorumlusu, yapı iĢine baĢlamadan önce, yapı alanında

yürütülen faaliyetleri dikkate alarak, uygulanacak kuralları belirleyen bir sağlık ve güvenlik planı hazırlayacak

veya hazırlanmasını sağlayacaktır.

BĠLDĠRĠM ĠĢveren veya proje sorumlusu Yapı iĢi 30 iĢ gününden fazla sürecek ve devamlı olarak 20‟den fazla

iĢçi çalıĢacaksa ĠĢin büyüklüğü 500 yevmiyeden fazla çalıĢma gerektiriyorsa, yapı iĢine baĢlamadan önce

aĢağıda belirtilen bilgileri içeren bildirimi Bakanlığın ilgili bölge müdürlüğüne vermekle yükümlüdür;

BĠLDĠRĠM LEVHASINDA YER ALMASI GEREKEN TANITICI BĠLGĠLER

1. Bildirim tarihi,

2. ĠnĢaatın tam adresi,

3. Yüklenicilerin ad ve adresi,

4. Proje tipi (Yapılan inĢaatın yapı çeĢidi yazılacaktır ( köprü, bina, yol gibi) ),

5. Proje sorumlularının adı ve adresi,

6. Proje hazırlık safhasındaki güvenlik ve sağlık koordinatörlerinin adı ve adresi,

7. Proje uygulama safhasındaki güvenlik ve sağlık koordinatörlerinin adı ve adresi,

8. ĠĢin planlanan baĢlama tarihi,

9. Planlanan çalıĢma süresi,

10. ĠnĢaat alanında çalıĢacak tahmin edilen azami iĢçi sayısı,

11. ĠnĢaat alanında çalıĢacak müteahhitler ve kendi adına çalıĢan kiĢilerin sayısı,

12. SeçilmiĢ müteahhitler hakkında bilgi.

SAĞLIK VE GÜVENLĠK KOORDĠNATÖRÜN PROJE AġAMASINDAKĠ GÖREVLERĠ 

a)Yönetmeliğin yükümlülüklerinin yerine getirilmesini koordine edeceklerdir.(tahmini süreyi belirleme)

b)Yapı alanında yürütülen faaliyetleri dikkate alarak, uygulanacak kuralları belirleyen bir sağlık ve güvenlik

planı hazırlayacak, Yapı alanında iĢ sağlığı ve güvenliği riskleri ile ilgili özel önlemler planda yer alacaktır.

c)Yapı üzerinde yapılacak iĢler sırasında dikkate alınacak sağlık ve güvenlik bilgilerini içeren dosya hazırlar.
d)ĠĢlerin planlanması için teknik ve organizasyona yönelik kararlar alınmasında;

e) ĠĢverenlerin gerekli önlemleri uygulamasını, iĢçilerin korunmasını, iĢverenin yükümlülüklerinin

istikrarlı bir Ģekilde uygulanmasını, sağlık ve güvenlik planının uygulanmasını koordine etmek,

f) Yapılan iĢteki ilerlemeleri dikkate alarak sağlık ve güvenlik planında ve dosyada düzenlemeleri yapar,

g) Aynı yapı alanında, iĢverenler arasında organizasyonu sağlayacak, iĢ kazaları ve meslek hastalıklarından

iĢçileri korumak üzere iĢverenlerce yapılan çalıĢmaları koordine edecek, çalıĢmalarda yer almasını sağlayacak

h) Yapı iĢyerinde güvenli çalıĢılmasını sağlamak üzere gerekli kontrollerin yapılmasını koordine edecektir.

i) Ġzin verilen kiĢilerden baĢkasının yapı alanına girmesini önlemek,

ĠġVERENLERĠN GENEL YÜKÜMLÜLÜKLERĠ

a)Yapı alanının düzenli tutulması ve yeterli temizlikte olması,

b)Yapı alanındaki çalıĢma yerlerinin seçiminde; buralara ulaĢımın nasıl sağlanacağının ve ekipman, hareket ve



geçiĢler için alan veya yolların belirlenmesi, 

c)Malzemenin kullanım ve taĢıma Ģartlarının düzenlenmesi,

d)Tesis ve ekipmanın kullanılmaya baĢlamadan önce ve periyodik olarak teknik bakım ve kontrollerinin yapılması,

e)ÇeĢitli malzemeler ve özellikle tehlikeli malzeme ve maddeler için uygun depolama alanları ayrılması ve bu

alanların sınırlarının belirlenmesi,

f)Tehlikeli malzemelerin kullanılma ve uzaklaĢtırılma koĢullarının düzenlenmesi,

g)Atık ve artıkların depolanması, atılması veya uzaklaĢtırılması,

h)ÇeĢitli iĢler için öngörülen sürelerin yapı alanındaki iĢin durumuna göre yeniden belirlenmesi,

i)ĠĢverenler ve kendi adına çalıĢanlar arasında iĢbirliği,

j)Yapı alanındaki veya yakınındaki endüstriyel faaliyetler ile etkileĢimin dikkate alınması, sağlanacaktır.

Yapı alanında uygun sağlık ve güvenlik Ģartlarının devamının sağlanması için, iĢveren;

1)Yapı alanları için asgari sağlık ve güvenlik koĢullarını dikkate alarak uygun önlemleri alacaktır.

2)Sağlık ve güvenlikle ilgili konularda koordinatörlerin uyarı ve talimatlarını dikkate alacaktır.

YAPI ALANINDAKĠ ÇALIġILAN YERLER ĠÇĠN GENEL ASGARĠ KOġULLAR

1. Sağlamlık ve dayanıklılık

2. Enerji dağıtım tesisleri

3. Acil çıkıĢ yolları ve kapıları

4. Yangın algılama ve yangınla mücadele

5. Havalandırma Sıcaklık

6. Özel riskler

7. Yapı alanındaki çalıĢma yerlerinin, barakaların ve yolların aydınlatılması

8. Kapılar ve geçitler

9. Trafik yolları – Tehlikeli alanlar

10. Yükleme yerleri ve rampaları

11. ÇalıĢma yerinde hareket serbestliği

12. Ġlk Yardım

13. Temizlik ekipmanı

14. Dinlenme ve Barınma yerleri

15. Gebe ve emzikli kadınlar, Engelli iĢçiler

YAPI ĠġLERĠ LĠSTESĠ 

•1- Kazı  •2- Hafriyat  •3- ĠnĢa  •4- Prefabrike elemanların montajı ve sökümü •5- DeğiĢtirme veya donatma

•6- Tadilatlar   •7- Yenileme   •8- Tamir  •9- Sökme  •10- Yıkım  •11- Restorasyon  •12- Drenaj  •13- Boyama

Ġġ SAĞLIĞI VE GÜVENLĠĞĠ RĠSKLERĠNĠ ĠÇEREN ÇALIġMALARIN LĠSTESĠ 

1- Özellikle yapılan iĢin ve iĢlemlerin niteliği veya iĢyeri alanının çevresel özelliklerinden dolayı, iĢçilerin toprak

altında kalma, bataklıkta batma veya yüksekten düĢme gibi risklerin fazla olduğu iĢler.

2- Yasal olarak kimyasal ve biyolojik özelliklerinden dolayı iĢçilerin için risk oluĢturan maddelerle yapılan iĢler.

3- Yürürlükteki mevzuat uyarınca, denetimli ve gözetimli alanlar, iyonlaĢtırıcı radyasyonla çalıĢılan iĢler.

4- Yüksek gerilim hatları yakınındaki iĢler.

5- Boğulma riski bulunan iĢler.

6- Kuyu, yeraltı kazıları ve tünel iĢleri.

7- Hava beslemeli sistem kullanan dalgıçların yaptığı iĢler.

8- Basınçlı keson içinde yapılan iĢler.

9- Patlayıcı madde kullanımını gerektiren iĢler.

10- Ağır prefabrike elemanların montaj ve söküm iĢleri.

FENNĠ SORUMLU:

•Her iĢveren, yapı iĢlerini, fenni yeterliği bulunan kiĢilerin, teknik gözetimi ve sorumluluğu altında

yürütecektir. Bu sorumlu kiĢiler iĢlerin yapıldığı zamanlarda inĢaat sahasında bulunmak zorundadır

YAPI Ġġ DEFTERĠ:

1. ĠĢveren, birinci sayfası ÇSGB ca saptanacak örneğe uygun ve diğer sayfaları bir asıl ve bir suret olacak

Ģekilde bir yapı iĢ defterini, iĢyerinde bulundurmakla yükümlüdür.

2. Bu defter (piyasadan alınabilen 100-200 sayfalık kareli, harita metot defteri) iĢveren tarafından iĢyerinin

bağlı bulunduğu bölge çalıĢma müdürlüğüne her sayfası mühürletilmek suretiyle onaylattırılır.

3. Yapı iĢ defteri fenni mesul tarafından tutulur.

4. Yapı iĢ defterine inĢaatın her safhasında alınan güvenlik önlemleri, kazı kontrolü, gırgır vincin kontrolü,

asma iskelenin kontrolü, betonarme kalıplarının kontrolü vb. hususlar tarih atılmak kaydıyla yazılır.

5. Yapı iĢ defterinin, istenmesi halinde, iĢyerini teftiĢ ve kontrole yetkili memurlara gösterilmesi zorunludur.



ĠLK YARDIM MALZEMESĠ VE SEDYE: •ĠĢyerlerinde, içinde (tentürdiyot, alkol, sargı bezi, pamuk, vb.) ilk 

yardım levazımı bulunan ilk yardım dolabı ile bir sedye ve bir battaniye bulundurulacak.  

ĠġÇĠLERE SAĞLIK RAPORU:  

1. ĠnĢaat iĢlerinde çalıĢacak iĢçilerin iĢe giriĢlerinde veya iĢin devamı süresince bedence bu iĢlere elveriĢli ve

dayanıklı oldukları; uygun sağlık raporları olmadıkça; iĢe alınmaları veya iĢte çalıĢtırılmaları yasaktır.

2. Yetkili memurlar isteyince, bu raporları iĢveren kendilerine göstermek zorundadır.

ĠNġAATLARDAKĠ AÇIK ALANLARDAKĠ ÇALIġMA RĠSKLERĠ

1. Enerji dağıtım tesisleri

2. Hava koĢulları

3. DüĢen cisimler

4. Yüksekten düĢme

KĠġĠSEL KORUYUCULAR: 

1. Alet, parça, malzeme gibi cisimlerin düĢmesi muhtemel yerlerde koruma baĢlığı (baret) verilecektir.

2. Yüksekliği tabandan itibaren 3 metreden daha fazla olan yerlerde çalıĢanlara emniyet kemerleri verilecek

3. Su içinde çalıĢmayı gerektiren hallerde, iĢçilere, uygun lastik çizmeler verilecektir.

4. El ve kolların korunması için kullanılacak eldivenler, iĢçiye ve yapacakları iĢe uygun seçilmiĢ olacaktır.

UYARI LEVHALARI:

Yapı alanı içindeki tehlikeli kısımlar,  sınırlandırılacak ve görünür Ģekilde yazılmıĢ uyarma levhaları konulacaktır.

DÖġEME KENARINA KORKULUK:

1. Betonarme platformlarının döĢeme kenarlarına düĢmeyi önleyecek korkuluk yapılacaktır veya döĢeme

kenarına korkuluklu iskele yapılacaktır, kenarları, kırmızı-beyaz renkli Ģerit bant ile sarılacak.

2. Basamakları yapılmamıĢ betonarme merdiven döĢemelerine kayma veya düĢmeyi önleyecek ahĢap

basamaklar ve kova boĢluğu kenarlarına ise uygun korkuluklar yapılacaktır.

BETONARME KALIPLARININ KONTROLÜ:  

Betonarme kalıplarının yeterliliği her beton dökümünden önce kontrol edilerek yapı iĢ defterine yazılacaktır. 

TEHLĠKELĠ BOġLUKLAR  

1. Tavan veya döĢemelerdeki boĢluk ve deliklere , asansör boĢluklarına, korkuluk yapılacak veya bu deliklerin

üstleri geçici bir süre için uygun Ģekilde kapatılacaktır.

2. Kazaya sebep olacak veya çalıĢanları tehlikeli durumlara düĢürecek malzeme istif edilmeyecek

3. Yapının devamı süresince sivri uçları, keskin kenarları bulunan malzeme ve artıklar, geliĢigüzel atılmayacak.

4. Kazıların her bölümü ilgili fenni mesul tarafından her gün en az bir defa kontrol edilecek ve

çalıĢılmasında sakınca olmadığı sonucuna varılırsa iĢe devam edilecek; durum, yapı iĢ defterine yazılacak

GIRGIR VĠNÇ 

1. Gırgır vincin elektrik motoru topraklanmıĢ olacak.

2. Vincin kovasının belirli bir yüksekliğe çıkması halinde otomatik Ģalter devreyi kesecek.

3. Çelik halatın tamburdan dıĢarı fırlaması önlenecektir.

4. Kullanılacak çelik halatın çapı 12 milimetreden az olmayacak, sağlam ve özürsüz tellerden yapılmıĢ olacak.

5. Çelik halatın ucu yüksük kancaya takılacak ve uç kısmı uzun kısma en az 3 adet U klemensle tespit edilecek

6. Kancanın kovadan kurtulmaması için, mandal, kilitli mandal veya bağlama gibi uygun tertibat bulunacaktır.

7. Vincin tespit edildiği kolon ahĢap ise, kesiti 20X20 cm.den küçük olmayacak ve sağa sola yalpa yapmayacak.

8. Hareketi sırasında katlar arasında kovaya takılacak herhangi bir engel bulundurulmayacak.

9. Hareket sırasında alabora olmaması için kova sapı kenarında kilitli mandal kullanılacak.

10. Gırgır vinci çalıĢtırana güvenlik kemeri, lastik eldiven ve lastik ayakkabı gibi uygun KKD verilecek.

11. Gırgır vincin tabanda durduğu alanın ön yüzünde parmaklık (bariyer) Ģeklinde bir kapısı bulunacak,

diğer tarafları ise en az 90 santimetre yüksekliğinde bir korkulukla çevrilmiĢ olacak.

12. Gırgır vincin hareketi sırasında çevrili alan içinde hiç bir iĢçi bulundurulmayacak.

13. Gırgır vince malzeme yükleyen bütün iĢçilere koruma baĢlığı (baret) giydirilecek.

14. Gırgır vincin bütün kısımları en az haftada bir kere ve ayrıca her yer değiĢmesinde kontrol edilecek .

ELEKTRĠK PANOLARI

1. Elektrik panolarının taban alanlarında yalıtkan malzeme (lastik paspas veya tahta ızgara) bulunacaktır.

2. Tehlike anında panoya ulaĢmak için elektrik panolarının önlerine herhangi bir engel bulundurulmayacaktır.

3. Elektrik kabloları, mekanik ve kimyasal etkilerden korunmuĢ olarak yerleĢtirilecektir.

4. Elektrikli makinaları, uygun bir Ģekilde topraklanacaktır.

5. Seyyar elektrikli makinalarda, gelen ve dönen akım elektriğini kesen kaçak akım röleleri kullanılacak.



KORKULUKLAR 

1. Korkulukların, tabandan yüksekliği en az 100 cm olmalıdır

2. Korkulukların tümü, herhangi bir yönden gelebilecek en az 125 kg lık bir yüke dayanabilmelidir

3. Korkuluk eteklerinin yükseklikleri, tabandan en az 15 cm olmalıdır .

ĠSKELELER
1. AhĢap Ġskelelerde kalas uçları iskele bitiminde kendi uzunluğunun 1/10 fazla çıktığı hallerde, o kısma

geçmeyi önleyecek uygun korkuluklar yapılacaktır. Ġskeleler her fırtınadan sonra kontrol edilecektir.

2. AhĢap Ġskelelerde Ġki dikme arası, yük taĢıyan iskelelerde 240 cm den, yük taĢımayan iskelelerde ise 3 m

den  daha fazla olmayacaktır

3. Çelik Borulu Ġskelelerde düĢey ve yatay borulardaki ekler en çok 6 metrede bir yapılacaktır. Çapı 48,3mm

4. Asma iskelelerde her m²ye 400 kg dan fazla yük konmaz ve asma iskelede 4 iĢçiden fazlası çalıĢtırılmaz

5. Yapı iskeleleri,ustalara iskele ölçüleri,malzeme özellikleri göz önünde bulundurularak kurdurulur, söktürülür.

6. Ġskeleler, sık sık ve en az ayda bir kere muayene ve kontrol edilecek ve sonuçlar yapı iĢ defterine yazacak.

Yapı iskelerinde Periyodik kontroller ise 6 ayda bir yapılır

7. Ġskelelerde yapılacak korkuluk ve ara korkuluk kereste kesitleri 5x10 cm den küçük olmayacak ve ara

korkuluklar döĢeme tabanından itibaren 50 cm yükseklikte yapılacaktır .

8. Yük taĢıyan iskelelerde alet ve malzemenin düĢerek kazaya sebep olmasını önlemek için döĢeme dıĢ kısmına

15 cm yüksekliğinde bir etek tahtası konacaktır. DöĢeme ile arasında en çok 1 cm boĢluk bırakılabilir.

9. Yük taĢıyanlar hariç, 8 m. yüksekliğe kadar olan iskele dikmeleri 8*8 cm, 8‐24 m. yükseklik arasında

bulunanlar ise 10*10 cm den küçük olmayacak. Köprü geçitler, 60 cm‟den dar ve korkuluksuz yapılmayacak.

10. Asma iskeleyi taĢıyacak halatların güvenlik kat sayısı 6 dan aĢağı olmayacak ve bu halatlarda ek yeri,

halka, baĢlık ve bağlantı bulunmayacak, bunlar askı demirlerinden kaymayacak Ģekilde tespit edilecektir.

11. ĠĢçilerin baĢlarını korumak için 2,5 cm kalınlığında tahtadan yapılmıĢ koruyucu bir tavan bulunacak

12. Asma iskele korkulukları, en az 100 cm yükseklikte ve ara korkuluklu yapılacak, etek tahtaları ise en az 15

cm yükseklikte olacaktır.

MERDĠVENLER 

1. ĠĢyeri merdivenlerinin mukavemeti metrekarede en az 1000 kg yük taĢımalıdır

2. 150 cm den daha derin olan kazı iĢlerinde, inip çıkmaları için yeteri kadar el merdivenleri bulundurulacak

3. Sabit merdivenlerde en fazla 10 m de bir dinlenme platformu yapılacaktır

4. 10 metre yüksekliğini geçen sabit merdivenlerde, her 10 metrede bir dinlenme platformu yapılacaktır.

5. 4 metreden uzun taĢınır merdivenlerle el merdivenleri, çelik boru veya profilden yapılacaktır

GÜVENLĠK KEMERLERĠ

1. Yüksekliği tabandan itibaren 3 metreden daha fazla olan ve düĢme veya kayma tehlikesi bulunan yerlerde

çalıĢanlara,  güvenlik kemerleri verilecek ve iĢçiler de verilen bu kemerleri kullanacaklardır,

2. Kazılan toprağı dıĢarı taĢıyacak araçların kazı yerine kolaylıkla girip çıkmalarını sağlayacak rampa eğimleri

35 dereceden fazla olamaz. Bunun sağlanmadığı hallerde yük asansörleri kullanılacaktır.

3. Dinamit veya diğer patlayıcı maddelerin kullanıldığı hallerde 100 metre uzaklıktaki çevrede kavlak

muayenesi yapılacaktır. Kullanılmasından sonra en az bir saat geçmeden benzeri yerlere girilmesi yasaktır

4. Yer altı çalıĢmalarında, bucurgat baĢında devamlı bir iĢçi bulundurulacaktır. Derinliğin 6 metreyi aĢtığı

hallerde, elle çalıĢtırılan bucurgat en az 2 iĢçi tarafından kullanılacaktır. Fren tertibatlı olacak ve motorla

iĢletilecektir.

5. Yıkım ĠĢlerinde yıkılacak kısmın etrafında, en az Yapı yüksekliğinin iki katına eĢit güvenlik alanı bırakılacak

6. Sert kaya, sert Ģist vb. yerlerde Ģevsiz yapılmak zorunluluğu bulunan 1,5 m den daha derin kazılarda, yan

yüzler desteklenmek veya tahkim olunmalı ve kalas baĢları, kazı üst kenarından 20 cm yukarı çıkarılmalı.

7. 25 m.den derin kuyularda, kullanılan bucurgatlar veya vinçler fren tertibatlı olmalı ve motorla iĢletilmeli


