Tehlikeli ve gok tehlikeli Calisma ortaminda risk etmeni olarak karsilasilan bakteriler, viriisler, mantarlar, parazitler ,
Biyolojik etmenlerden korunma yontemleri

Biyolojik etmenlerden dogacak riskler

Biyolojik risk etmenleriyle karsilasilabilecek ¢alisma ortamlart

Saglik sektériinde galisanlarin maruz kalacag riskler

Biyolojik etkenlere maruziyetin olabilecegi isler listesi

1) Gida iiretilen fabrikalarda ¢alisma.

2) Tarimda galisma.

3) Hayvanlarla ve/veya hayvan kaynakli iiriinlerle galisma.

4) Saglk hizmetlerinin verildigi yerlerde, karantina dahil morglarda galisma.

5) Mikrobiyolojik teshis laboratuarlart disindaki kliniklerde, veterinerlik, teshis laboratuvarlarindaki ¢alisma.
6) Atiklari yok eden fabrikalarda ¢alisma.

7) Kanalizasyon, aritma tesislerindeki ¢alisma.

Biyolojik etkenler: Herhangi bir enfeksiyona, alerjiye veya zehirlenmeye neden olabilen, genetik olarak degistirilmis
olanlar da dahil mikroorganizmalari, hiicre kiiltiirlerini ve insan endoparazitlerini,
Hiicre kiiltiird: Cok hiicreli organizmalardan tiiretilmig hiicrelerin in-vitro olarak gelistirilmesini,
Mikroorganizma: Genetik materyali replikasyon veya aktarma yeteneginde olan hiicresel veya hiicresel yapida
olmayan mikrobiyolojik varligt,
Enfeksiyon zinciri
Enfeksiyon Etkeni: patojenite- viriilans
Bulagma Yollari: Temas, ortak kullanilan cansiz maddeler, hava ve vektarler.
Duyarh Kisi (Konakgr)
Gevre etmeni: Isi degisiklikleri, nem, radyasyon, hava basinci, hava hizi kimyasallar, gazlar ve toksin
Zoonoz ; dodal kosullarda insanlarin ve hayvanlarin birbirine bulasan hastaligidir.( WHO tanimi)
Biyolojik etkenler, enfeksiyon risk diizeyine gére 4 risk grubunda siniflandirilir
1) Grup 1 biyolojik etkenler: Insanda hastaliga yol agma ihtimali bulunmayan biyolojik etkenler.
2) Grup 2 biyolojik etkenler: Insanda hastaliga neden olabilen, calisanlara zarar verebilecek, ancak topluma yayilma
olasiligi olmayan, genellikle etkili korunma veya tedavi imkani bulunan biyolojik etkenler.
3) Grup 3 biyolojik etkenler: Insanda agir hastaliklara neden olan, ¢aliganlar igin ciddi tehlike olugturan, topluma
yayilma riski bulunabilen ancak genellikle etkili korunma veya tedavi imkani olan biyolojik etken
4) Grup 4 biyolojik etkenler: Insanda adir hastaliklara neden olan, ¢alisanlar igin ciddi tehlike olusturan, topluma
yayilma riski yiiksek olan ancak etkili korunma ve tedavi yéntemi bulunmayan biyolojik etkenler.
Biyolojik etkenlere maruz kalma riski bulunan herhangi bir ¢alismada, herhangi bir riski degerlendirmek ve alinmasi
gereken onlemleri belirlemek igin, isginin maruziyetinin tiri, diizeyi ve siiresi belirlenir.
15 yil saklama ; Isverenler, Grup 3 ve/veya Grup 4 biyolojik etkenlere maruz kalan isgilerin listesini, yapilan igin
tiiriini, miimkiinse hangi biyolojik etkene maruz kaldiklarini ve maruziyetler, kazalar ve olaylarla ilgili kayrtlari, uygun
bir sekilde tutulur. Bu liste ve kayitlar maruziyet sona erdikten sonra en az 15 yil saklanir.
40 yil saklama : Asagidaki durumlarda kisisel tibbi kayitlar son maruziyetten itibaren 40 yil saklanir.

a) Kalici veya gizli enfeksiyona neden oldugu bilinen biyolojik etkenlere maruziyette.
b) Eldeki bilgi ve verilere gdre, seneler sonra hastaligin ortaya ¢ikmasina kadar teshis edilemeyen enfeksiyonlara sebep

olan biyolojik etkenlere maruziyette.

¢) Hastaligin gelismesinden dnce uzun kulugka donhemi olan,enfeksiyonlara sebep biyolojik etken maruziyeti
d) Tedaviye ragmen sonra niikseden hastaliklara yol agan enfeksiyonlara sebep biyolojik etken maruziyette.
e) Uzun siireli ciddi ariza birakabilen enfeksiyonlara sebep olan biyolojik etkenlere maruziyette

Isverenler Grup 2, Grup 3 ve Grup 4 biyolojik etkenlerin ilk kez kullaniminda, isin baglamasindan en az 30 giin énce
Bakanhga bildirimde bulunmakla yiikiimliidiirler

Bakanliga yapilan bildirimler;
e Isyerinin unvan ve adresini,
e Isyerinde saglik ve giivenlikten sorumlu kisilerin adi, soyad, unvani ve bu konudaki yeterliligini,
Risk degerlendirmesinin sonucunu,
Biyolojik etken tiirlerini,
o Ongériilen korunma ve nleme tedbirlerini igerir.

Risklerin belirlenmesi ve degerlendirilmesi

Risk Degerlendirmesi asagida sayilan hususlar dikkate alinarak yaptlir:

a) Insan saghgina zararl olan veya olabilecek biyolojik etkenlerin siniflandiriimast.

b) Yetkili makamlarin, galisanlarin saghgini korumak igin biyolojik etkenlerin denetim altina alinmasi hakkindaki onerileri.
¢) Galisanlarin yaptiklar: isler sonucunda ortaya gikabilecek hastaliklarla ilgili bilgiler.

¢) Calisanlarin yaptiklar: isler sonucunda ortaya gikabilecek alerjik veya toksik etkiler.

d) Yaptiklari isle dogrudan baglantili olarak ¢alisanlarin yakalandigi hastaliklar ile ilgili bilgiler.

Isverenlerin Yikimlilikleri




Ikdme ; (1) Isveren, yapilan isin 6zelligine gore zararli biyolojik etkenleri kullanmaktan kaginir ve mevcut bilgiler
151ginda, biyolojik etkenleri kullanim sartlarinda durumuna uygun olarak ¢aliganlarin saghgt igin tehlikeli olmayan veya daha
az tehlikeli olanlar ile ikame eder.

Risklerin azaltiimas: ;

(1) Isveren, isyerinde biyolojik etkenlere maruziyet riskinin azaltiimasi igin asagidaki énlemleri alir:

a) Yapilan risk degerlendirmesi sonucunda, ¢alisanlarin saglik ve giivenligi igin risk oldugu ortaya gikarsa, ¢alisanlarin
maruziyetini 6nler.

b) Bunun teknik olarak miimkiin olmadigi hallerde, yapilan is ve risk degerlendirmesi dikkate alinarak, saglik ve giivenlik
ydniinden yeterli korumay: saglayacak sekilde, ¢alisanlarin maruziyet diizeyinin en aza indirilmesi igin 6zellikle agsagidaki
onlemleri alir:

1) Maruz kalan veya kalabilecek galisan sayisi, miimkiin olan en az sayida tutulur.

2) Calisma prosesleri yayilmasini dnleyecek veya en az diizeyde bulunmasini saglayacak sekilde diizenlenir.

3) Oncelikle toplu koruma dnlemleri alinir veya kigisel korunma ysntemleri uygulanir.

4) Hijyen onlemleri, biyolojik etkenlerin 6nlenmesi veya azaltilmasini saglamaya uygun olur.

5) uyari isaretleri de kullanilr.

6) Biyolojik etkenleri igeren kazalarin nlenmesine yonelik plan hazirlanir.

7) Gerektiginde, kullanilan biyolojik etkenlerin Yonetmelige uygun slgiimleri yapilir.

8) Atiklarin, toplanmasi, depolanmasi ve isyerinden uzaklastirilmast, glivenli ve uygun ydntemlerle yapilir.

9) Biyolojik etkenlerin isyeri iginde giivenli bir sekilde kullaniimasi ve tasinmast igin diizenlemeler yapilir.

Bakanligin bilgilendirilmesi

1) isveren asagidaki konularda gerekli bilgileri galisma ve is kurumu il miidiirligiine verir:

a) Risk degerlendirmesinin sonuglari.

b) Calisanlarin biyolojik etkenlere maruz kaldigi veya kalma ihtimali bulunan isler.

¢) Maruz kalan galisan sayisi.

¢) Isyerinde is saghgi ve giivenligi hizmeti sunan is giivenligi uzmani, isyeri hekimi ve diger saglik personelinin adi, soyadi,
unvani ve bu konudaki yeterliligi.

d) Calisma sekli ve yontemleri de dahil olmak lizere alinan koruyucu ve énleyici tedbirler.

e) Caliganlarin, grup 3 veya grup 4 igin yapilan acil eylem plan.

(2) biyolojik etkenin ortama yayilmasina herhangi bir olayi derhal Bakanliga ve Saglik Bakanligina bildirir.

(3) Isletmenin faaliyeti sona erdiginde, tiim tibbi kayitlar calisma ve is kurumu il miidiirligiine verilir.

Hijyen ve kisisel korunma

(1) Isverenler, galiganlarin biyolojik etkenlerle, asagidaki snlemleri alirlar:
a) ¢alisanlarin, biyolojik etkenlerin bulagma riskinin oldugu ¢alisma alanlarinda yiyip icmeleri engellenir.

b) Calisanlara uygun koruyucu giysi veya diger uygun 6zel giysi saglanir.

c) Galisanlara, g6z yikama sivilart ve/veya cilt antiseptikleri de dahil, uygun ve yeterli temizlik malzemeleri bulunan yikanma
ve tuvalet imkanlari saglanir.

¢) Gerekli koruyucu donanim ve ekipman, belirlenmis bir yerde uygun olarak muhafaza edilir.

d) Insan ve hayvan kaynakli humunelerin alinmast, iglem yapilmasi ve incelenmesi yontemleri belirlenir.

(2) biyolojik etkenlerle kirlenmis olabilecek is giysileri ve koruyucu ekipman, ¢alisma alanindan ayrilmadan once gikarilir ve
diger giysilerden ayri bir yerde muhafaza edilir.

(3) alinan onlemlerin maliyeti galisanlara yansitilmaz.
Galiganlarin egitimi ve bilgilendirilmesi

(1) Isveren, isyerinde caliganlarin ve/veya galigan temsilcilerinin uygun ve yeterli egitim almalarini saglar:
a) Olasi saglik riskleri.

b) Maruziyeti onlemek igin alinacak 6nlemler.

¢) Hijyen gerekleri.

¢) Koruyucu donanim ve giysilerin kullanimi ve giyilmesi.

d) Herhangi bir olay aninda ve/veya olaylarin 6nlenmesinde galisanlarca yapilmasi gereken adimlar.

(2) Egitim, biyolojik etkenlerle temasi igeren ¢alismalara baslanmadan dnce verilir. Degisen ve ortaya gikan yeni risklere
uygun olarak yenilenir. Gerektiginde periyodik olarak tekrarlanir.
Ozel durumlarda galisanin bilgilendirilmesi

(1) Isveren; grup 4 biyolojik etkenlerle yapilan galismalarda, isyerinde uyarilar: goriiniir sekilde asar.

(2) €ahganlar, biyolojik etkenlerin kullanimi sirasinda meydana gelen herhangi bir kaza veya olayi, isyerinde
gorevli is giivenligi uzmani, isyeri hekimi veya isveren veya isveren vekiline derhal bildirir.

(3) Isverenler, biyolojik etkenlerin ortama yayilmasindan dogan ve insanda ciddi enfeksiyona ve/veya hastaliga
neden olabilecek kaza veya olayi, galisanlara ve/veya ¢alisan temsilcilerine derhal bildirir.

(4) Her galisan, kisisel olarak kendisini ilgilendiren bilgilere ulasma hakkina sahiptir.

(5) Calisanlarin ve/veya galisan temsilcilerinin, galigtiklart konu ile ilgili ortak bilgilere ulasabilmeleri saglanir.
(6) Isverenler, bilgileri istemeleri halinde ¢alisanlara ve/veya galigan temsilcilerine verir.

Biyolojik etkenlere maruz kalan galisanlarin listesi




(1) Isverenler, grup 3 ve/veya grup 4 biyolojik etkenlere maruz kalan galisanlarin listesini, yapilan igin tiiriind,
maruziyetler, kazalar ve olaylarla ilgili kayitlart, uygun bir sekilde tutar.

(2) Bu liste ve kayitlar, maruziyet sona erdikten sonra en az onbes yil saklanir;

(3) Ancak asagidaki maruziyetler séz konusu oldugunda, son maruziyetten sonra en az kirk yil saklanir:

a) Kalici veya gizli enfeksiyona neden oldugu bilinen biyolojik etkenlere maruziyet.

b) Eldeki bilgi ve verilere gore, seneler sonra hastaligin ortaya gikmasina kadar teshis edilemeyen enfeksiyonlara sebep
olan biyolojik etkenlere maruziyet.

¢) Hastaligin gelismesinden once uzun kulugka dénemi olan enfeksiyonlara sebep olan biyolojik maruziyet.

¢) Tedaviye ragmen uzun siireler boyunca tekrarlayan hastaliklarla sonuglanan biyolojik etkenlere maruziyet.

d) Uzun siireli ciddi hasar birakabilen enfeksiyonlara sebep olan biyolojik etkenlere maruziyet.

(3) Isyerinde gorevli igyeri hekimi, ig giivenligi uzmani veya bu konuyla ilgili diger sorumlu kigilerin belirtilen listeye
ulagabilmeleri saglanir.

Calisanlarin gordslerinin alinmasi ve katiliminin saglanmasi

(1) Isveren, bu Yénetmelikte belirtilen konularda 6331 sayili Kanunun 18 inci maddesine uygun olarak, ¢aliganlarin ve/veya
temsilcilerinin goriislerini alir ve katilimlarini saglar.

Bakanliga bildirim

(1) Isverenler, agagidaki biyolojik etkenlerin ilk kez kullaniminda galisma ve is kurumu il miidirliigiine n bildirimde bulunur:
a) Grup 2 biyolojik etkenler.

b) Grup 3 biyolojik etkenler.

¢) Grup 4 biyolojik etkenler.

(2) Bu bildirim igin baglamasindan en az otuz giin énce yapilir.

(3) Grup 4 biyolojik etkenlerle ilgili tani hizmeti veren laboratuvarlar igin, hizmetin igerigi hakkinda baslangigta bildirimde
bulunulur.

(4) Isyerinde bildirimi gegersiz kilan, nemli degisiklikler oldugunda, bildirim yeniden yapilir.Bildirimde ;

a) Isyerinin unvan ve adresini,

b) Isyerinde is saghgi ve giivenligi hizmeti sunan is giivenligi uzman, isyeri hekimi ve diger saglik personelinin adi, soyad,
unvani ve bu konudaki yeterliligini,

c) Risk degerlendirmesinin sonucunu,

¢) Biyolojik etken tiirlerini,

d) Ongériilen korunma ve 6nleme tedbirlerini,icerir.

Saglk gozetimi

(1) Biyolojik etkenlerle yapilan galismalarda, diizenli araliklarla saglik gozetimine tabi tutulmalarini saglar.

(2) Yapilan risk degerlendirmesi, 6zel koruma 6nlemleri alinmasi gereken galisanlari tanimlar.

(3) biyolojik etkene karsi heniiz bagisikligi olmayan galiganlar igin uygun asilar yapilir.

(4) Bir galisanin, maruziyete bagli oldugundan kuskulanilan saglik gozetimine tabi tutulmasini saglar.

(B) Saglik gozetimi durumlarinda, kisisel tibbi kayitlar, maruziyetin son bulmasindan sonra en az onbes yil siire ile saklanir.
6zel durumlarda kisisel tibbi kayitlar bilinen son maruziyetten itibaren kirk yil siire ile saklanir.

(6) Isyeri hekimi her bir caligan igin koruyucu ve dnleyici tedbirler ile ilgili olarak énerilerde bulunur.

(7) Maruziyetin sona ermesinden sonra saglik gozetimi ile ilgili galisanlara gerekli bilgi ve tavsiyeler verilir.

(8) Caliganlar, saglik gozetimi sonuglarinin gozden gegirilmesini isteyebilir.

(9) Biyolojik etkenlere mesleki maruziyet sonucu her hastalik veya 6liim vakalari Bakanliga bildirilir.
Tani laboratuvarlari disinda kalan insan sagligi ve veterinerlikle ilgili hizmetler

Grup 3 veya grup 4 biyolojik etkenlerle enfekte olan veya oldugundan siiphelenilen hasta insanlarin veya hayvanlarin
bulundugu izolasyon yerlerinde, enfeksiyon riskini en aza indirmek igin, Ek-V'in (A) siitununda belirtilen 6nlemler alinir.

Endistriyel islemler, laboratuvarlar ve hayvan barinaklari igin 6zel dnlemler

Asagida belirtilen biyolojik etkenlerle ¢alismalar;

1) Grup 2 biyolojik etkenler igin koruma diizeyi en az 2 olan,

2) Grup 3 biyolojik etkenler igin koruma diizeyi en az 3 olan,

3) Grup 4 biyolojik etkenler igin koruma diizeyi en az 4 olan,galisma alanlarinda yiiritildr.

¢) Insanda hastaliga yol agabilecek fakat asil amaglari kiiltiir veya onlarin konsantre halinde bulunmalari gibi biyolojik
etkenlerle galismak olmayan, biyolojik etkenleri igerip igermedigi belirsiz olan maddelerle yapilan laboratuvar
¢alismalarinda koruma diizeyi en az 2 olan 6nlemler uygulanir. Bakanlikga daha alt diizeydeki koruma nlemlerinin yeterli
oldugu belirtilmedikge, gerekli oldugu bilinen ya da siiphelenilen durumlarda koruma diizeyi 3 veya 4 olan onlemler uygulanir.






