17/ KIMYASAL RISK FAKTORLERI
e Malzeme Giivenlik Bilgi Formlari (MSDS)
e Kimyasal etmenlerin ortam ve biyolojik 6lglim metotlar,
e Kimyasallarin iretimi, tasinmasi, depolanmast ve kontrolii
e Kimyasallarin iiretiminde siireg kontrolii ve algilama donanimlart
o Kimyasallarin isimlendirilmesi, etiketlenmesi ve siniflandiriimasi
e Kanserojen, mutojen ve toksik maddeler
e Parlayici, patlayici, tehlikeli ve zararli kimyasal maddeler
e Patlamadan korunma dokiimani ve patlayici ortamlarda kullanilacak makine
e Asbest ve diger lifli kimyasal maddeler
o TIlgili mevzuat
v PATLAYICI MADDE (E): Atmosferik oksijen olmadan da ani gaz yayilimi ile ekzotermik reaksiyon verebilen ve/veya
kismen kapatildiginda 1sinma ile kendiliginden patlayan veya belirlenmis test kosullarinda patlayan, gabucak parlayan
kati, sivi, macunumsu, jelatinimsi haldeki maddelerdir.
v Oksitleyici madde (O) : Ozellikle yanici maddelerle olmak iizere diger maddeler ile de temasinda énemli 6lgiide
ekzotermik reaksiyona neden olan maddelerdir
v Cok kolay alevlenir madde (F+) : Parlama noktasi O °C'den diigiik ve 35 °C'den diigiik kaynama noktasina sahip sivi
haldeki maddeler ile oda sicakliginda ve basinci altinda hava ile temasinda yanabilen, gaz haldeki maddeler
v Kolay alevlenir madde (F) :
a) Enerji uygulamasi olmadan, ortam sicakliginda hava ile temasinda i1sinabilen ve sonug olarak alevlenen,
b) Ates kaynagi ile kisa siireli femasta kendiliginden yanabilen ve ates kaynaginin uzaklastiriimasindan sonra da
yanmaya devam eden kati haldeki,
¢) Parlama noktasi 21 ©C 'nin altinda olan sivi haldeki,
d) Su veya nemli hava ile Yfemasinda, tehlikeli miktarda, ok kolay alevlenir gaz yayan maddelerdir.
Alevlenir madde (F) : Parlama noktasi 21 °C - 55 °C arasinda olan sivi haldeki maddelerdir.
Gok toksik madde (T+) : Cok az miktarlarda solundugunda, agiz yoluyla alindiginda, deri yoluyla emildiginde insan saghgi
lizerinde akut veya kronik hasarlara veya 6liime neden olan maddelerdir.
Toksik madde (T) : Az miktarlarda solundugunda, agiz yoluyla alindiginda, deri yoluyla emildiginde insan sagligi iizerinde
akut veya kronik hasarlara veya 6liime neden olan maddelerdir.
Zararhi madde (Xn) : Solundugunda, agiz yoluyla alindiginda, deri yoluyla emildiginde insan saghigi tizerinde akut veya
kronik hasarlara veya éliime neden olan maddelerdir.
Asindirici madde (C) : Canli doku ile temasinda, dokunun tahribatina neden olabilen maddelerdir.
Tahris edici madde (Xi) : Mukoza veya cilt ile direkt olarak ani, uzun siireli veya tekrarlanan temasinda lokal eritem,
eskar veya 6dem olusumuna neden olabilen, agindirici olarak siniflandirilmayan maddelerdir.
Kanserojen madde : Solundugunda, agiz yoluyla alindiginda, deriye niifuz ettiginde kanser olusumuna neden olan veya
kanser olusumunu hizlandiran maddelerdir.
o Kategori 1:Insan icin Kanserojen Oldugu Bilinen Maddeler.
o Kategori 2 ;Insan igin Kanserojen Sayilabilen Maddeler
o Kategori 3 ;Insanda Kanserojenik Etki Potansiyeli Olan Fakat Verilerin Yetersiz Oldugu Maddeler
Mutajen madde : Solundugunda, agiz yoluyla alindiginda, deriye niifuz ettiginde kalitimsal genetik hasarlara yol agabilen
veya bu etkinin olusumunu hizlandiran maddelerdir.
Ureme igin toksik madde : Solundugunda, agiz yoluyla alindiginda, deriye niifuz ettiginde erkek ve disilerin iireme
fonksiyon ve kapasitelerini azaltan ve/veya dogacak gocugu etkileyecek kalitimsal olmayan olumsuz etkileri meydana getiren
veya olumsuz etkilerin olusumunu hizlandiran maddelerdir.
Cevre igin tehlikeli madde (N): Cevre ortamina girdiginde gevrenin bir veya birkag unsuru i¢in hemen veya sonradan
kisa veya uzun siireli tehlikeler gosteren maddelerdir.
Tehlikeli kimyasal madde: Yukaridaki 6zelliklerden bir veya birkagina sahip maddeleri ve miistahzarlari veya yukarida
sozii edilen siniflamalara girmemekle beraber kimyasal, fiziko-kimyasal veya toksikolojik 6zellikleri ve kullaniima veya
isyerinde bulundurulma sekli nedeni ile ¢alisanlarin saglik ve giivenligi yoniinden risk olugturabilecek maddeleri veya mesleki
maruziyet sinir degeri belirlenmis maddeleri,
Alerjik madde: Solundugunda, cilde nifuz ettiginde asiri derecede hassasiyet meydana getirme 6zelligi olan ve daha sonra
maruz kalinmasi durumunda karakteristik olumsuz etkilerin ortaya ¢tkmasina neden olan maddeleri,
Solunum bdlgesi: Merkezi, kisinin kulaklarini birlestiren gizginin orta noktasi olan 30 cm yarigapli kiirenin, bagin 6n
kisminda kalan yarisini,
Tehlike: Bir kimyasal maddenin yapisal 6zelligi nedeniyle zarar verme potansiyelidir.
Risk: Kimyasal maddenin zarar verme potansiyelinin ¢alisma ve maruziyet kogullarinda ortaya ¢ikmasi olasiligi
Akut: Bir kimyasal maddenin etkisinin ani veya ¢ok kisa siirede geligmesidir
Kronik: Bir kimyasal maddenin etkisinin tekrarlanan maruziyetler sonucunda uzun dénemde gelismesidir




“esik sinir deger(ESD)" zaman agirlikli ortalama degerdir ve Limit degerler konusunda yaygin olarak kullanilir
"Miisade edilen azami konsantrasyon (MAK deger)” , daha ok toksik etkisi olan maddeler igin uygun olan bu
kavram, etkenin hig bir zaman asmamasi gereken bir diizeye isaret eder.

Biyolojik sinir degeri: Kimyasal maddenin ve metabolitinin uygun biyolojik ortamdaki konsantrasyonunun ve etki
gostergesinin lst sinirini,

Exspozimetre; Gaz konsantrasyonunu dlger, solunum seviyesinde 6lgiim yapilir.

LC 50 ; Oldiiriicii konsantrasyon

LD 50 ; Oldiiriicii doz

Exproff : Patlayici ortamdaki aletler

Toksit bir madde ile zararh bir madde depolanmaz.

Yanici sivi; Parlama noktasi 37,8 C ve tistiindeki sivilar

KIMYASALLARIN KODLANMASI ve DEGERLERL
EINECS : Kimyasal maddelerin Avrupa envanteri.

CAS : Kimyasal maddelerin servis kayit numarasi.

TWA : 8 saatlik referans zaman dilimine gére 6lgiilen veya hesaplanan zaman agirlikli ortalama.

STEL : Baska bir siire belirtilmedikge, 15 dakikalik siirede maruz kalinan, asilmamasi gereken limit deger.
mg/m®  : 20°C sicaklikta ve 101,3 KPa. basingtaki 1 m* havada bulunan maddenin mili gram cinsinden miktar:
ppm : 1m® havada bulunan maddenin mililitre cinsinden miktari (ml/m?).

KIMYASALLARIN SINIFLANDIRILMASI
I-PARLAYICI PATLAYICI VE TEHLIKELI MADDELER
A- Swivilastiriimig Petrol Gazlar
B- Parlayici Kati Maddeler (Magnezyum ve benzeri Parlayici kati maddeler ve Alagimlari)
C- Parlayici Patlayici Maddeler (Nitroseliiloz, Seliiloit ve benzeri Parlayici Patlayici Maddeler)
G- Karpit (Kalsiyum Karbiir) ve Asetilen
D- Ugucu, Parlayici sivilarla hazirlanan tfabanca boyalart
E- Un, yem benzeri maddeler,
F- Nisasta ve benzeri maddeler
Patlayici ortamlarin tehlikelerinden korunma ysnetmeligi
II-SICAK VE SOGUK KOROZIF MADDELER
A- Nitrik asit, Siilfiirik asit, Hidroklorik asit,
B- NaOH, KOH, Ca(OH)2 vs (Sodyum hidroksit, Potasyum hidroksit, Kalsiyum hidroksit)
C- Hidro florik asit,
¢- Kati Karbondioksit (kurubuz),
III-ZEHIRLEYICI, TAHRIS EDICI
A- Kursun ve Kursun Alasimlart veya Kursun Bilesikleri,
B- Fosfor ve Bilesikleri,
C- Zehirleyici, tahris edici ve zararli kati veya sivi haldeki maddeler,
G- Zehirleyici, tahris edici ve zararli sivi veya gaz haldeki maddeler.
D- Maden kémiirii katranindan elde edilen aromatik hidrokarbonlar (Benzen kan kanseri yapar, Naf+talin, Antrasen) ve
Tiirevleri (Toluen, Ksilen, Fenol, Krezol) ve benzerleri,
E- Zehirleyici, tahris edici ve zararli sivi veya gaz haldeki bir kisim maddeler,hidrojen siilfiir zehirleyici
F- Hayvansal ve bitkisel maddeler.
e Asbestli calismalarda TWA 0.1 lif/cm® degeri asilmayacak
e Numune alma siiresi, dlgiim veya zaman agirlikli hesaplama ile 8 saatlik galisma siiresinde (bir vardiya) isginin
maruziyetini belirleyecek sekilde olacaktir.
o Lif sayimi, faz-kontrast mikroskobu (PCM) kullanilarak Diinya Saglik Teskilati'hin 1997 tarihinde tavsiye ettigi
metotla veya esdeger sonuglari veren baska bir metotla yapilacaktir
e Havadaki asbestin 6lgiilmesinde, uzunlugu 5 mikrondan daha biiyiik, eni 3 mikrondan daha kiigiik ve boyu eninin 3
katindan biiyiik olan lifler hesaba katilacaktir.

(ATEX 100 A patlayici ortam siniflandirmasi)
R15; su ile temesinda toksit gaz gikarir,

R29:; su ile temasinda kolay alevlenir gaz gikarir
R36:Gozleri tahris eder

R37: Solunumu tahris eder,

R38 :Cildi tahris eder

S1; Kilit altinda

S3: Serin yerde

Kimyasal madde depolari alttan ve iistten havalandiriimalidir




KIMYASAL MADDE ETKILESMELERI
v BABIMSIZ ETKI ;viicuda alinan her kimyasal birbirinden tamamen bagimsiz fizyolojik etkide bulunabilir
v ANTAGONIZMA :bir kimyasal maddenin etkisi digeri tarafindan ortadan kaldirilabilir. (1+1=0).
v SINERJIK ETKI :kimyasallar ayni organda ayni yénde ve ayni sekilde etki edebilirler.
v ADDITIF ETKI :organizmaya giren ve ayni yonde etki gosteren 2 kimyasal madde toplu etkisi bunlarin bir birlerinden
ayri iken gosterdikleri toksikolojik etkinin foplamina esittir (1+1=2)
v POTANSIYALIZASYON: bir kimyasal madde digerinin etkisini arttirir. boylece birinci madde potansiyator olarak etki
eder ve toplam etkide her iki kimyasalin kendi etkilerinin toplamindan fazladir (1+1=4) bazi durumlarda bir madde tek basina
zarara sebep olmaz, ama baska bir kimyasal maddenin toksik etkisini indiikleyebilir (0+1=3)
1. Yanabilir maddeler ile oksitleyici maddelerin birlikte depolanmasina izin verilmez
2. Zehirli ve Cok Zehirli Maddelerin Oksitleyici Maddelerle,
3. Zehirli, Cok Zehirli , Oksitleyici Maddelerin Parlayici Maddelerle , Peroksitler, Suyla temas edince parlayici gaz
¢ikaran maddeler, Basingh Gazlar, Dondurulmus Sivi Gazlar, Amonyum nitrat Giibrelerle
Yakict, yanici, zehirli, gok zehirli veya oksitleyici maddelerin kirilabilir kaplarinin ambalajlart sadece 40 cm yiikseklige
kadar depolanabilirYakici, yanict, zehirli, gok zehirli veya oksitleyici maddelerin diger kaplari 150 cm'den fazla yiikseklikten
diismeyecek sekilde depolanmalidir. Istif yeri ana yollar ve bunlara dik yénde tali yollara ayrilmali, ana yollar 6 m, tali yollar
2 m, ara yollar 1 m olmali.
Kimyasal kaynakli hastalik tozlardan olmaz, asit buhari, boya kokusu ve alerjiden olur

Genel yiikiimlilik ; Isveren, kimyasal maddelerle ¢alismalarda, galiganlarin bu maddelere maruziyetini snlemek, bunun
mimkiin olmadigi hallerde en aza indirmek ve ¢alisanlarin bu maddelerin tehlikelerinden korunmasi igin gerekli tiim
onlemleri almakla yiikimliidiir.

Risk degerlendirmesi

(1) Isveren, isyerinde tehlikeli kimyasal madde bulunup bulunmadigini tespit etmek ve tehlikeli kimyasal madde bulunmasi
halinde, galisanlarin saglik ve giivenligi yoniinden olumsuz etkilerini belirlemek lizere, 29/12/2012 tarihli ve 28512 sayili
Resm’ Gazete'de yayimlanan Is Saglig ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi Yénetmeligi hiikiimlerine uygun sekilde risk
degerlendirmesi yapmakla yikimlidiir.

(2) Kimyasal maddelerle galismalarda yapilacak risk degerlendirmesinde asagida belirtilen hususlar 6zellikle dikkate alinir:
a) Kimyasal maddenin saglik ve giivenlik yoniinden tehlike ve zararlari.

b) Imalatgl, ithalatgi veya saticilardan saglanacak Tiirkge malzeme giivenlik bilgi formu.

¢) Maruziyetin tiird, diizeyi ve siiresi.

¢) Kimyasal maddenin miktari, kullanma sartlar: ve kullanim siklig.

d) Bu Yonetmelik eklerinde verilen mesleki maruziyet sinir degerleri ve biyolojik sinir degerleri.

e) Alinan ya da alinmasi gereken dnleyici tedbirlerin etkisi.

f) Varsa, daha 6nce yapilmis olan saglik gozetimlerinin sonuglari.

g) Birden fazla kimyasal madde ile galisilan iglerde, bu maddelerin her biri ve birbirleri ile etkilesimleri.

(3) Isveren, tedarikgiden veya diger kaynaklardan risk degerlendirmesi igin gerekli olan ek bilgileri edinir. Bu bilgiler,
kullanicilara yénelik olarak, varsa kimyasal maddelerin yiiriirlikteki 6zel risk degerlendirmelerini de igerir.

(4) Tehlikeli kimyasal maddeler igeren yeni bir faaliyete ancak risk degerlendirilmesi yapilarak belirlenen her tiirli 6nlem
alindiktan sonra baslanir.

Tehlikeli kimyasal maddelerle galismalarda alinmas! gereken dnlemler

(1) Tehlikeli kimyasal maddelerle galismalarda galisanlarin saglik ve glivenligi yoniinden riskler asagidaki 6nlemlerle ortadan
kaldirilir veya en az diizeye indirilir:

a) Isyerinde uygun diizenleme ve ig organizasyonu yapilir.

b) Tehlikeli kimyasal maddelerle galismalar, en az sayida galisan ile yapilir.

¢) ¢alisanlarin maruz kalacaklari madde miktarlarinin ve maruziyet siirelerinin miimkiin olan en az diizeyde olmasi saglanir.
¢) Isyerinde kullanilmasi gereken kimyasal madde miktari en az diizeyde tutulur.

d) Isyeri bina ve eklentileri her zaman diizenli ve temiz tutulur.

e) Calisanlarin kisisel temizlikleri igin uygun ve yeterli sartlar saglanir.

f) Tehlikeli kimyasal maddelerin, atik ve artiklarin isyerinde en uygun sekilde islenmesi, kullaniimast, tasinmasi ve
depolanmast igin gerekli diizenlemeler yapilir.

g) Ikame yéntemi uygulanarak, tehlikeli kimyasal madde yerine caliganlarin saglik ve giivenligi yoniinden tehlikesiz veya
daha az tehlikeli olan kimyasal madde kullanilir. Yapilan isin 6zelligi nedeniyle ikame yontemi kullanilamiyorsa, 6ncelik
sirasiyla asagidaki tedbirler alinarak risk azaltilir:

1) Calismalarda miihendislik kontrol sistemleri segilir ve uygun makine, malzeme ve ekipman kullanihr.

2) toplu koruma dnlemleri

3) kisisel korunma yontemleri uygulanir.

g) Alinan dnlemlerin etkinligini ve siirekliligini saglamak lizere yeterli kontrol, denetim ve gozetim saglanir.

h) Isveren, caliganlarin sagligi igin risk olugturabilecek kimyasal maddelerin diizenli olarak 8lgiimiiniin ve analizinin
yapilmasini saglar.

1) Isveren, 6lgiim sonuglarini da géz éniinde bulundurur. Mesleki maruziyet sinir degerlerinin agildigi her durumda, igveren
bu durumun en kisa siirede giderilmesi igin koruyucu ve dnleyici tedbirleri alir.




i) isveren, asagida belirtilen oncelik sirasina gore teknik dnlemleri alir ve idari diizenlemeleri yapar:

1) Isyerinde parlayici ve patlayici maddelerin tehlikeli konsantrasyonlara ulasmasi ve kimyasal olarak kararsiz maddelerin
tehlikeli miktarlarda bulunmasi 6nlenir.

2) Isyerinde yangin veya patlamaya sebep olabilecek tutugturucu kaynaklarin bulunmasi énlenir.

3) Parlayici ve/veya patlayici maddelerden zarar gormesini 6nlemek veya en aza indirmek igin 6nlemler alinir.

j) Is ekipmani ve ¢aliganlarin korunmasi igin saglanan koruyucu sistemlerin tasarimi, imali ve temini, saglik ve giivenlik
yéniinden yiiriirlikteki mevzuata uygun sekilde yapilir.

k) Patlama basincinin etkisini azaltacak diizenlemeler yapilir.

1) Tesis, makine ve ekipmanin siirekli kontrol altinda tutulmasi saglanir.

m) Isyerlerinde, sivi oksijen, sivi argon ve sivi azot bulunan depolama tanklarinin yerlestirilmesinde Ek-4'te belirtilen asgari
glivenlik mesafelerine uyulur.

Acil durumlar

(1) Isyerindeki tehlikeli kimyasal maddelerden kaynaklanacak acil durumlarda asagidaki hususlar dikkate alinir:
a) Acil durumlarin etkilerini azaltacak énleyici tedbirler derhal alinir ve galisanlar durumdan haberdar edilir. Acil durumun
en kisa siirede normale dénmesi igin gerekli ¢alismalar yapilir ve etkilenmis alana sadece bakim, onarim ve zorunlu islerin
yapilmasi igin acil durumlarda gorevlendirilen galisanlar ile isyeri disindan ekiplerin girmesine izin verilir.

b) Etkilenmis alana girmesine izin verilen kisilere uygun kisisel koruyucu donanim ve Gzel giivenlik ekipmani verilir ve acil
durum devam ettigi siirece kullanmalart saglanir. Uygun kisisel koruyucu donanimi ve 6zel giivenlik ekipmani bulunmayan
kisilerin etkilenmis alana girmesine izin verilmez.
c) Tehlikeli kimyasallarla ilgili bilgiler ve acil durum miidahale ve tahliye prosediirleri kullanima hazir bulundurulur.

1) Isyerindeki acil durumlarda gérevlendirilen galiganlarin ve isyeri digindaki ilk yardim, acil tibbi miidahale, kurtarma ve
yanginla miicadele igin, yapilan isteki tehlikeleri, alinacak dnlemleri ve yapilacak isleri,

2) Acil durumda ortaya gikmasi muhtemel 6zel tehlike ve yapilacak isler hakkindaki bilgileri,igerir.
Galisanlarin egitimi ve bilgilendirilmesi

(1) Isveren, galiganlarin ve temsilcilerin egitimini ve bilgilendirilmelerini saglar. agagidaki hususlart igerir:
a) Risk degerlendirmesi sonucunda elde edilen bilgileri.

b) Isyerinde bulunan veya ortaya gikabilecek tehlikeli kimyasal maddelerle ilgili bu maddelerin taninmasi, saglik ve giivenlik
riskleri, meslek hastaliklari, mesleki maruziyet sinir degerleri ve diger yasal bilgileri.

¢) Galisanlarin kendini ve diger ¢alisanlar: tehlikeye atmamalari igin gerekli 6nlemleri ve yapilmasi gerekenleri.

¢) Tehlikeli kimyasal maddeler igin tedarikgiden saglanan malzeme giivenlik bilgi formlari hakkindaki bilgileri.

d) Tehlikeli kimyasal madde bulunan béliimler, kaplar, boru tesisati ve benzeri tesisatla ilgili mevzuata uygun olarak
etiketleme/kilitleme ile ilgili bilgileri.

(2) galisanlara veya temsilcilerine verilecek egitim ve bilgiler, yapilan risk degerlendirmesi sonucu ortaya gikan riskin
derecesi ve ozelligine bagli olarak, s6zlii talimat ve yazili bilgilerle desteklenmis egitim seklinde olur.

(3) Kimyasal madde iireticileri veya tedarikgileri, isverenin talep etmesi halinde, risk degerlendirmesi igin ilgili tiim bilgileri
vermek zorundadir.
Galiganlarin gorislerinin alinmasi ve katiliminin saglanmasi

(1) Isveren, bu Yonetmelik ve eklerinde belirtilen konularda 6331 sayili Kanunun 18 inci maddesine uygun olarak
gahsanlarin ve/veya temsilcilerinin goriiglerini alir ve katilimlarini saglar.
Yasaklar

(1) Ek-3'te liste halinde belirtilen kimyasal maddelerle yapilacak galismalarda asagida belirtilen hususlara uyulur:
a) Calisanlarin, kimyasal maddelerden veya bu maddelerin kullanildigi islemlerden kaynaklanan saglik ve giivenlik risklerinden
korunmasi i¢in bu maddelerin belirtilen oranlardan fazla bulunmasi halinde bu maddelerin liretilmesi, kullanilmasi ve
islemlerin yapilmasi yasaktir.

b) Ancak, tam kapal sistemlerde, miimkiin olan en az miktarlarda ve galisanlarin bu maddelere maruziyetlerinin onlenmesi
sarti ile sadece asagidaki hallerde galisma yapilr;

1) Bilimsel arastirma ve deneylerde,

2) Yan iriinlerde veya atik maddelerde bulunan bu maddelerin ayrilmasi islerinde,

3) Teknoloji geregi ara madde olarak kullanilmasi zorunlu olan iiretimlerde.

c) (b) bendinde belirtilen galismalar igin izin isteyenler;

1) Izin isteme nedeni,

2) Kimyasal madde veya maddelerin yillik kullanim miktarlart,

3) Bu maddelerde ¢alisacaklarin sayist,

4) Maddelerin kullanilacagt igler, reaksiyonlar ve prosesler,

5) Calisanlarin bu maddelere maruziyetini 6nlemek igin alinan onlemler,

hakkindaki bilgileri Bakanhiga vermekle yiikiimliidiir.

Saglik gozetimi

(1) 6331 sayili Kanunun 15 inci maddesi uyarinca;

a) Yapilan risk degerlendirmesi sonucunda saglik ydniinden risk altinda oldugu saptanan ¢alisanlar uygun saglik gozetimine
tabi tutulur.

b) Isyerinde koruyucu snlemlerin alinmasinda saglik gézetimi sonuglari dikkate alinir ve bu gézetimler gzellikle;




1) Belirli bir hastalik veya saglik ysniinden olumsuz bir etkilenmeye neden oldugu bilinen tehlikeli kimyasal maddeye
maruziyetin s6z konusu oldugu,

2) Calisanlarin 6zel ¢alisma sartlarinda hastalik veya etkilenmenin ortaya ¢tkma olasihginin bulundugu,

3) Calisanlar lizerinde yapilacak tetkiklerin olusturdugu riskin kabul edilebilir diizeyde oldugu,

durumlarda yapilir.

¢) Bu gozetimler, hastalik ve etkilenmeyi tespit edecek gegerli tekniklerin bulundugu durumlarda yaptlir.

¢) Ek-2'de belirtilen biyolojik sinir degeri bulunan tehlikeli kimyasal maddelerle ¢alismalarda, ayni ek'teki prosediire uygun
saglik gozetimi yapilir. Calisanlar bu ise baslamadan 6nce bu durumdan haberdar edilir.

d) Saglk gozetimine tabi tutulan her galisan igin kisisel saglik ve maruziyet kayitlart tutulur ve giincellenir.

e) Kisisel saglik ve maruziyet ile ilgili kayitlar, yapilan saglk gozetimi ve kisinin maruziyet diizeyi izleme sonuglarinin bir
ozetini igerir. Saglik gozetiminde biyolojik izleme ve gerekli incelemeler yer alir.

f) Ileriki bir tarihte dederlendirilmesi agisindan, saglik ve maruziyet ile ilgili kayitlar, gizliligi de dikkate alarak, uygun bir
sekilde tutulur ve muhafaza edilir.

g) Kayitlarin bir 6rnegi, istenmesi halinde Bakanliga verilir.

g) ¢ahisanlar, kendilerine ait saglik muayene sonuglari ve etkilenme diizeylerine ait bilgileri gsrme hakkina sahiptir.

h) Isyerinde faaliyetin sona ermesi halinde, isveren saglik ve maruziyet kayitlarini Sosyal Giivenlik Kurumu il midiirliigiine
teslim eder.

1) Saglik gézetimi sonucunda; isyerinde tehlikeli kimyasal maddeye maruz kalan galisanda, bu maddeden kaynaklanan
tanimlanabilir bir hastalik veya olumsuz saglik etkisi goriilmesi veya biyolojik sinir degerin asildiginin tespit edilmesi
halinde, ¢alisan durumdan haberdar edilir ve ilgili gerekli bilgi ve tavsiyeler verilir. Bu durumda;

1) Yapilan risk degerlendirmesi gozden gegirilir ve gerek goriilmesi halinde yenilenir.

2) 7 nci maddeye gdre riskin azaltilmasina yonelik mevcut onlemler gozden gegirilir ve gereken Gnlemler alinir.

3) Caliganin yaptigi isten alinarak tehlikeli kimyasal maddeye maruziyet riskinin olmadigi bagka bir iste galistiriimasi da
dahil riskin onlenmesi veya azaltilmasina yonelik gerekli onlemlerin alinmasinda, isyeri hekiminin, i glivenligi uzmaninin,
diger uzman kisilerin veya Bakanlik yetkililerinin 6nerileri dikkate alinir.

4) Tehlikeli kimyasal maddelere maruz kalan baska galigsanlar da varsa saglk durumlart kontrol edilir ve bu galisanlar siirekli
saghk gozetimi altinda futulur.

SIVI OKSIJEN, SIVI ARGON VE SIVI AZOT DEPOLAMA TANKLARI ILE ILGILI GUVENLIK
MESAFELERL

Patlayici tanklar % kat biiyiiklikteki tasma havuzu ile gevrilir.

a) Sivi Oksijen tanklar igin: Vana, flans gibi ek yeri olmayan yanici gaz veya sivi boru hatlari ile oksijen depolama tanki
arasindaki uzakliklar.

Tank kapasitesi (m®) Uzaklik (m)
0-10 1
110-50 2
51-100 3
101-200 4
201-10.000 5

Tablo 2: Arag park yerleri, igsyerinin sinirlar, agik alev ve sigara igmeye izin verilen yerler, yiiksek basingli yanmayan gaz
depolart, yiiksek ve orta gerilimdeki elektrik transformatarleri, yanici malzeme depolari (ahsap bina ve yapilar), her tiirli
makine ve ekipman, maden ocaklari, kanal ve logarlar, kuyu ve benzeri yapilar, yanici gaz ve sivi boru hatlarindaki vanalar,
flanslar ve ek yerleri ile oksijen depolama tanki arasindaki uzakliklar.

Tank kapasitesi (m®) Uzaklik (m)
0-100 3
101-200 4
201-400 5
401-1000 6
1001-2000 10
2001-3000 13
3001-10000 15

Tablo 3: Ofis, kantin, galisanlarin ve ziyaretgilerin toplandigi bina ve benzeri yerler, kompresor, vantilator, hava gekis
yerleri, yiiksek miktarda parlayici gaz ve LPG'nin ulusal kanunlara uygun olarak depolandigi yerler ile oksijen tanki

arasindaki uzakliklar.

Tank kapasitesi (m®) Uzaklik (m)
0-400 5
401-1000 6
1001-2000 10
2001-3000 13
3001-4000 14
4001-10000 15




b) Sivi Argon ve Sivi Azot tanklar: igin:
Tablo 1: Vana, flans gibi ek yeri olmayan yanici gaz veya sivi boru hatlari ile sivi argon ve sivi azot depolama tanki arasindaki
uzakliklar.

Tank kapasitesi (m®) Uzaklik (m)
0-100 1
101-600 2
601-1000 3
1001-3000 4
3001-1000 5

Tablo 2: Arag park yerleri, agik alev ve sigara igilmesine izin verilen yerler, yiiksek basingli yanmayan gaz depolari, kantin,
galisanlarin ve ziyaretgilerin toplandigi bina ve benzeri yerler, sabit parlayici gaz depolari, parlayici sivi ve LPG depolari,
yanict, parlayict, gaz ve sivi boru hatlarindaki vana ve flans gibi ek yerleri ile sivi argon ve sivi azot depolama tanki
arasindaki uzakliklar.

Tank kapasitesi (m®) Uzaklik (m)
0-100 3
101-200 4
201-400 5
401-600 6
600-900 7
901-1000 8
1000-2000 10
2001-3000 12
3001-4000 14
4001-10000 15

a) Asbest:

1) Aktinolit Asbest, CAS No 77536-66-4,

2) Antofilit Asbest, CAS No 77536-67-5,

3) Griinerit Asbest (Amosit), CAS No 12172-73-5,

4) Krizotil, CAS No 12001-29-5, CAS No 132207-32-0,

5) Krosidolit, CAS No 12001-28-4,

6) Tremolit Asbest, CAS No 77536-68-6 lifli silikatlari,

b) Asbest sokim galigani: Bakanlik¢a kurulan komisyon tarafindan olusturulan egitim programini tamamlamis ve kurs
bitirme belgesi almis galisani,

c) Asbest sokiim uzmani: Yonetmelik kapsaminda belirtilen islemlerin uygulanmasi asamasinda isveren taraf indan
sorumluluk verilen, Bakanlikga kurulan komisyon tarafindan olusturulan egitim programini bitirip, sinavda bagarili olarak
kurs bitirme belgesi alan kisiyi5 YILDA BIR BELGESINI VIZE ETTIRIR

d) Zaman Agirlikli Ortalama Deger (ZAOD/TWA): Giinliik 8 saatlik zaman dilimine gére élgiilen veya hesaplanan
zaman agirhkli ortalama degeri

Kullanim yasagi
(1) Cevre ve Sehircilik Bakanliginin ilgili mevzuatindaki hiikiimler sakl kalmak kaydi ile asbest konusunda asagidaki
hiikiimlere uyulur.
a) Asbestin her tiiriiniin gikarilmasi, islenmesi, satilmasi ve ithalati,
b) Asbest igeren her tiirli iriinin ithalati ve satiimas,
c) Asbest lirlinlerinin veya asbest ilave edilmis iriinlerin liretimi ve islenmesi yasaktir.
Risk degerlendirmesi
(1) Isveren, asbest tozuna maruziyet riski bulunan galismalarda, asbestin tiirii ve fiziksel 6zellikleri ile ¢aliganlarin
maruziyet derecesini dikkate alarak risk degerlendirmesi yapmakla yiikimltdiir.
(2) Risk degerlendirmesi yapilirken galisanlar veya temsilcilerinin goriisleri alinir.
(3) Risk degerlendirmesinde galisilan ortam havasindaki asbest miktarinin belirlenmis sinir degerin altinda oldugunun ortaya
¢tkmasi halinde;
a) Sadece, kolay kirilmayan malzeme ile galisilan, gegici ve kisa siireli famir ve bakim islerinde,
b) Asbest liflerinin siki sekilde bagli oldugu malzemenin bozulmadan ve pargalanmadan uzaklastiriimasi islerinde,
¢) Iyi durumdaki asbestli malzemenin paketlenmesi iglerinde,
¢) Ortam havasinin izlenmesi ve kontrolii isleri ile malzemelerde asbest bulunup bulunmadiginin tespiti igin 6rnek alinmasi
islerinde,
bu Yonetmeligin 9 uncu, 16 nci ve 17 nci madde hiikiimleri uygulanmayabilir.

.....

durumunda risk degerlendirmesi yeniden yapilir.




Sokiim, yikim, tamir, bakim ve uzaklastirma isleri

(1) Isveren, sokiim, yikim, tamir, bakim ve uzaklagtirma iglerine baglamadan énce, asbest igerebilecek malzeme ve yerlerini
belirlemek igin tesis, bina, gemi ve benzeri yapi ve sistemlerde inceleme yaparak gereken tedbirleri alir.

(2) Isveren; asbest icerebilecek malzemelerin, sokiim, yikim, tamir, bakim ve uzaklagtirma iglerini 8 inci maddede belirtilen
uzman nezaretinde ve yine ayni maddede belirtilen galisanlarca yapilmasini saglar.

(3) Teknik 6nlemler alinmasina ragmen, havadaki asbest konsantrasyonunun belirtilen sinir degeri asabilecegi sokiim, ytkim,
tamir, bakim ve uzaklagtirma gibi belirli islerde; galisanlarin korunmast igin asagida belirtilen anlemleri alir.

a) Uygun solunum sistemi koruyucusu ve diger kisisel koruyucu donanim ile bunlart kullanacak galisanlarin ve ¢alisma
siirelerinin belirlenmesi ve kisisel koruyucularin kullaniimasini saglar.

b) Sinir degerin asilmast ihtimali olan yerlere uyart levhalarinin konulmasini saglar.

c) Asbest veya asbestli malzemeden gikan tozun, tesis veya galisma alani disina yayilimasini énler.

(4) Bu maddede belirtilen islere baslamadan énce, alinacak onlemler hususunda galisanlar veya temsilcilerini bilgilendirir ve
onlarin gérislerini alir.

Asbest sékiim, yikim, tamir, bakim ve uzaklastirma isini yapmaya yetkili kisiler

(1) Bu Yonetmelik kapsamindaki igler, asbest sckiim uzmani nezaretinde asbest sokiim galisani tarafindan yapilir.

(2) Asbest sokiim, yikim, famir, bakim ve uzaklastirma islerine iliskin bir mesleki egitim belgesine sahip olanlardan 19 uncu
maddede bahsi gegen kurs bitirme belgesi istenmez.

(3) Bu Yonetmelikte belirtilen egitimleri almis olanlardan bu is igin ayrica mesleki egitim belgesi istenmez.

Bildirim ve is plani

(1) Isveren, bu Yénetmelik kapsamina giren galismalara baglamadan énce is plani hazirlamak ve isyerinin bagh bulundugu

a) Bildirimde asagidaki hususlar yer alir;

1) Isyerinin ticari unvani ve adresi,

2) Sokiimii yapilacak asbestin tiirli ve miktart,

3) Yapilacak isler ve islemler,

4) Caligan sayist,

5) Ise baslama tarihi ve isin tahmini siiresi,

6) Asbest sokiim uzmani belgesi,

7) Asbest sokiim ¢alisani belgesi.

(2) Is planinda, ¢aliganlarin saglik ve giivenligini korumak igin yapilan risk degerlendirmesi gercevesinde isyerinde alinacak
onlemler belirtilir. Bu planda 6zellikle;

a) Isin gesidi ve tahmini siiresi,

b) Isin yiiriitiilecegi yer,

c) Asbest ve/veya asbest iceren malzemelerin uzaklastiriimasinda kullanilacak metot,

¢) Asbest sokiimii ve uzaklagtiriimasi isleminde kullanilacak ekipmanin 6zellikleri,

d) Isi yapanlarin korunmalari ve arindirilmalar,

e) Islem sirasinda ortamda veya yakininda bulunan diger kisilerin korunmasi,

f) Asbest ve/veya asbestli malzemelerin yerinde kalmasinin daha biiyiik bir risk olugturmadigi haller diginda, yikima
baslanmadan once bina ve tesislerden bu malzemelerin uzaklastirilmasi islemlerine iliskin hususlar yer alir.

(3) Isveren ve/veya temsilcileri, asbest sokiim, yikim, tamir, bakim, uzaklagtirma iglemleri tamamlandiginda, isyerinde
asbest tozuna maruziyet riskinin kalmadigini belirten ve 6lgiim sonuglarini da igeren bir belge diizenlenmesini saglar.

(4) Akredite olmus ve Genel Midiirliikge yetkilendirilmis laboratuvarlarca diizenlenen bu belge ve 6lgiim sonuglarini igeren
rapor igveren ve/veya temsilcileri tarafindan Calisma ve Is Kurumu Il Miidiirligiine teslim edilir.

(5) Caliganlar ve/veya temsilcileri, Calisma ve Is Kurumu Il Miidiirliigiine yapilan bildirimle ilgili tim belgeleri talep etme ve
gorme hakkina sahiptir.

Asbest dlglimleri

(1) Asbest 6lgme ve numune alma islemleri akredite olmus ve Genel Miidiirliikge yetkilendirilmis laboratuvarlarca ;
a) Ise baslamadan énce yapilan risk degerlendirmesi sonuglari dikkate alinarak, 11 inci maddede belirtilen sinir degere
uygunlugu saglamak igin galisma ortamindan diizenli olarak alinan asbest numunelerinde lif sayimi yapilir.
b) Olgiim igin kullanilan numune alma metodu, ¢alisanlarin asbest ve/veya asbestli malzemeden kaynaklanan to zun kisisel
maruziyetini gésterecek sekilde uygulanir ve humune alan kisinin korunmasi igin de gerekli nlemler alinir.
¢) Numune alma yerleri belirlenirken galisanlarin ve/veya ¢alisan temsilcilerinin de gériisleri alinir.
¢) Numuneler bu konuda gorevli akredite ve yetkilendirilmis laboratuvar galisanlari tarafindan alinir. Alinan numunelerin
analizi, (e) bendinde belirtildigi sekilde, lif saymak igin uygun arag geregle donatilmis akredite ve yetkilendirilmis
laboratuvarlarda yapilir.
d) Numune alma siiresi, dlglim veya zaman agirlikli hesaplama ile sekiz saatlik ¢alisma siiresinde (bir vardiya) ¢alisanin
maruziyetini belirleyecek sekilde diizenlenir.
e) Lif sayimi, faz-kontrast mikroskobu kullanilarak Diinya Saglik Orgiitiiniin 1997 yilinda tavsiye ettigi metotla veya
esdeger sonuglari veren bagka bir metotla yapilir.
(2) Havadaki asbestin 6lglilmesinde, uzunlugu bes mikrondan daha biiyiik, eni li¢ mikrondan daha kiigiik ve boyu eninin g
katindan biiyiik olan lifler hesaba katilir.




Sinir deger

(1) Isveren, bu Yénetmelik kapsamindaki ¢alismalarda ¢aliganlarin maruz kaldigi havadaki asbest konsantrasyonunun, sekiz
saatlik zaman agirlikli ortalama degerinin (ZAOD-TWA) 0,1 lif/cm™ii gegmemesini saglar.

Sinir degerlerin asiimasinin énlenmesi

a) Bu Yonetmelik kapsamina giren galismalar miimkiin olan en az sayida galigan ile yapilir.

b) Calisma sistemi, asbest tozu gikarmayacak sekilde tecrit edilecek, bu miimkiin degilse gikan tozun ortama yayilmasi
onlenecek sekilde tasarlanir.

c) Asbeste maruziyet riski olan ¢alismalarin yapildigi yerlerin ve kullanilan ekipman temizlik ve bakim islerinin diizenli ve
etkili sekilde yapilmasi saglanir.

¢) Asbest veya toz gikaran asbestli malzemeler, sizdirmaz uygun paketler igerisinde tasinir ve diger malzemelerden ayri
olarak depolanir.

d) Asbest igeren atiklar derhal toplanarak Cevre ve Sehircilik Bakanhginin ilgili mevzuatindaki isaretlemeler kullanilarak
iginde asbest oldugunu gdsterecek sekilde etiketlenip sizdirmaz paketler iginde en kisa zamanda isyerinden uzaklagtirilir
ve ilgili mevzuata uygun sekilde yok edilir.

Sinir degerin asilmasi

a) Sinir degerin asilmasinin nedenleri tespit edilerek asbest konsantrasyonunun bu degerin altina inmesi igin derhal gerekli
onlemler alinir. Calisanlarin korunmasi igin uygun ghlemler alinincaya kadar etkilenmis alanda galisma yapilamaz.

b) Alinan 6nlemlerin yeterli olup olmadigini belirlemek igin ortam havasinda tekrar asbest konsantrasyonu &lgiimii yapilir.
¢) Maruziyetin diger 6nlemlerle azaltiimasinin miimkiin olmadigi ve ancak solunum sistemi koruyucusu kullantlarak sinir
degere uyumun miimkiin oldugu hallerde, ¢alisanlarin koruyucu ile galismalart siireklilik arz edemez, her bir ¢alisanin
calisacagi azami siire 6nceden belirlenir ve bu siire kesinlikle asilamaz. Koruyucu kullanilarak yapilan galisma siiresince,
fiziki sartlar, iklim sartlart ve galisanlarin veya temsilcilerinin goriisleri de dikkate alinarak uygun dinlenme aralari verilir.

Genel dnlemler

a) Asbest oldugu belirlenen ¢alisma alanlarinda;

1) Gerekli isaretlemeler yapilir ve uyari levhalari konulur.

2) Gorevli olanlar disindaki ¢alisanlarin girmesi énlenir.

3) Sigara igilmesi yasak olan alanlar belirlenir.

4) Yeme i¢gme igin ayrilan yerler, asbest tozu ile kirlenme riski bulunan yerlerin disinda segilir.

b) Asbestle galisilan isyerlerinde;

1) ¢aligsanlara koruyucu giysi, solunum cihazlart gibi yapilan ise uygun kisisel koruyucu donanim verilir.

2) Kigisel koruyucu donanimlar isyeri disina gikarilmaz. Koruyucu giysiler isyerinde veya temizlik islerinin yapildig yerlerde
temizlenir ve isyerinden yalnizca kapali kaplar igerisinde gikarilir.

3) Koruyucu giysiler ile ¢alisanlarin kendilerine ait giysileri ayri ayri yerlerde muhafaza edilir.

4) Calisanlara uygun el ve yiiz yikama yerleri, tozlu iglerde ise dus imkani saglanir.

5) Kullanilan kisisel koruyucu donanimlar, 6zel olarak belirlenmis yerlerde saklanir, her kullanimdan sonra kontrol edilip
temizlenir, tfamir ve bakimi yapilir.

(2) Birinci fikrada belirtilen 6nlemler igin galisanlara herhangi bir mali yiik getirilemez.

Galisanlarin ve/veya temsilcilerinin bilgilendirilmesi

(1) Isveren gozetiminde asbest sokiim uzmaninca; asbest sokiim galisanina, isyerinde diger galisanlara ve galigan
temsilcilerine agagidaki konularda yeterli bilgi verilir.

a) Asbest ve/veya asbestli malzemeden yayilan tozun neden olabilecegi saglik riskleri,

b) Yonetmelikte belirtilen sinir degerler ve ortam havasinda siirekli yapilmasi gereken slgiimler,

¢) Sigara igilmemesi de dahil uyulmasi gereken hijyen kurallari,

¢) Kisisel koruyucu donanimlarin kullanimi ve alinacak énlemler,

d) Asbest maruziyetini en aza indirmek igin tasarlanmis 6zel 6nlemler.

(2) Birinci fikrada yer alan onlemlere ek olarak;

a) Galisan ve temsilcilerine, ortam havasindaki asbest konsantrasyonu 6lgiim sonuglari hakkinda bilgi verilir ve bu sonuglarla
ilgili gerekli agiklamalar yapihr.

b) sinir degerin asildigi hallerde, ¢alisanlar ve temsilcileri bu durumdan derhal haberdar edilir, nedenleri bildirilir ve
alinacak 6nlemler hakkinda goriis aligverisinde bulunulur. Acil bir durumda alinan énlemler galisan ve temsilcilerine bildirilir.
Saglik gozetimi

(1) Gahisanlar asagidaki hususlar goz 6niinde bulundurularak saglik gozetimine tabi tutulur.

a) Bu igleri ilk defa yapacak kisinin, nce isyeri hekimi tarafindan genel saghk durumu degerlendirilir ve fizik muayene ile
diger tetkik ve kontrolleri yapilir. Isyeri hekimi, risk degerlendirmesi ve 6lgiim sonuglarini dikkate alarak saglik durumlarini
degerlendirir ve degerlendirme sonucuna gore akciger radyografilerini uygun siirelerle tekrarlar, bu siire 2 yili asamaz.

b) Saglk gozetiminden sorumlu isyeri hekimi; muayene ve tetkiklerin sonucuna gére, ¢alisanin asbeste maruz kalacagi
islerde ¢alistiriimamasi da dahil her tiirlii koruyucu ve onleyici tedbirleri belirleyerek isverene onerilerde bulunur.

¢) Galisanlara maruziyetin sona ermesinden sonra da yapilmasi gereken saglik degerlendirmeleri ile ilgili bilgi verilir. Hekim,
maruziyetin bitmesinden sonra saglik gozetiminin devam etmesi gereken siireyi belirleyebilir.

¢) Calisan ve/veya isveren saglik muayene ve tetkiklerinin yeniden yapilmasini isteme hakkina sahiptir.




Kayitlarin tutulmasi

(1) Asbestle galisilan isyerlerinde isverenler asagida belirtilen kayitlari tutmak ve bunlari saklamakla yiikiimlidirler:
a) Asbest sokiim isini yapan veya yaptiran isveren, asbest sokiimiinde gorev alanlarin yaptiklari igleri, calisma siiresini ve
maruziyet diizeyini belirten kayitlari tutar ve saklar. Igyeri hekimi, diger saglik personeli veya sagliktan sorumlu kurum ve
kuruluslar talep etmeleri halinde bu kayitlart inceleyebilir. Calisanlar kendilerine ait kayitlarin bir 6rnegini alabilirler.
Calisan ve/veya temsilcileri kayitlar hakkinda isimsiz olarak genel bilgileri alabilirler.
b) Asbest tozuna maruziyetin sona ermesinden sonra kayitlar en az 40 yil siireyle saklanir.
c) Isyerinin ¢aliganlariyla devri halinde kayitlar devredilen isletmeye teslim edilir.
¢) Isyerinin kapanmasi halinde kayitlar Sosyal Giivenlik Kurumu II Miidirliigiine teslim edilir.
Asbestoz ve mezotelyoma kayitlar:

(1) Sosyal Giivenlik Kurumunca tespit edilen veya Sosyal Giivenlik Kurumuna bildirilen asbestoz ve mezotelyoma vakalart ile
ilgili kayitlar bu Kurum tarafindan ftutulur.
Egitim programlari

(1) Bu Yonetmelik kapsaminda verilecek egitimlerin programi, usul ve esaslari ile asbest sokiim uzmaninin nitelikleri, Tozla
Miicadele Yonetmeliginde diizenlenen Tozla Miicadele Komisyonunun énerileri de g6z ohiinde bulundurularak Bakanlikga
kurulan komisyon tarafindan belirlenir ve teblig olarak yayimlanir.
(2) Asbest sokiim uzmanlarinin egitimi ISGUM tarafindan yiiriitiiliir.
(3) Tebligde belirlenen programa uygun olarak kamu kurum ve kuruluslari, isgi ve isveren sendikalart, kamu kurumu
niteligindeki meslek kuruluslari ve Bakanlikga isyeri hekimligi ve is glivenligi uzmanhgi egitimi igin yetkilendirilen kurumlar
tarafindan diizenlenecek asbest sokiim ¢alisanlarinin egitimleri, asbest sokiim uzmanlari tarafindan verilir.
(4) Egitimleri veren kurum ve kuruluslar tarafindan egitimin sonunda sinav yapilarak basarili olan katilimeilara kurs bitirme
belgesi diizenlenir.

Belge diizenleme

(1) Asbest tozuna maruziyet riskinin kalmadigini belirten ve 6lgiim sonuglarini da igeren belge, 9 uncu maddenin dérdiinci
fikrasi yiiriirliige girene kadar gegen siirede uygun arag geregle donatilmig laboratuvarlarca diizenlenerek Calisma ve Is
Kurumu II Midiirligiine teslim edilir.

Asbestin laboratuvarlarca élgiimii
(1) 10 uncu maddenin yiiriirlige girecegi tarihe kadar 21 inci madde ile yiiriirlikten kaldirilan Yanetmeligin ilgili hiikiimleri
uygulanir,
(1) Bu Yonetmeligin 16 nci maddesinde belirtilen saglik gozetimleri ile ilgili hususlar sunlardir:
a) Mevcut bilgilere gore serbest asbest liflerine maruziyet asagidaki hastaliklara sebep olabilir.
1) Asbestoz
2) Mezotelyoma
3) Akciger kanseri (brongiyal karsinom)
4) Mide-bagirsak kanseri
b) Isyeri hekimi ve/veya diger saglik personeli, asbeste maruz kalan galisanlarin her birinin maruz kalma durumunu ve
¢alisma sartlarini izlemekle yiikimlidiir.
¢) ¢alisanlarin saglik muayeneleri, is sagligi prensip ve uygulamalarina uygun sekilde yapilir ve en az asagidaki hususlari
igerir.
1) Caliganin mesleki ve tibbi 6zgegmisi ile ilgili kayitlarinin tutulmasi,
2) Her galisanin genel sistemik fizik muayenesi ve 6zellikle solunum sistemi muayenesini,
3) Yukarida belirtilen muayeneler yapilirken gerekli gizlilik esasina dikkat edilmesi,
4) 35x35 standart akciger radyografisinin veya dijital akciger radyografisinin gekilmesi,
5) Solunum fonksiyon testinin yapilmasi (Solunan havanin hacmi ve hizi).
¢) Uygun olarak yapilan saglik gozetimi sonucunda, galisanin saghginda siipheli durum saptandiginda, hekim mevzuata uygun
olarak galisanin ileri tetkiklerinin yaptlmasini ve ilgili uzman tarafindan degerlendirilmesini isteyebilir. Ayrica ¢alisana saghk
durumu ile ilgili bilgi verilir. Benzer bigimde maruz kalan diger galisanlarin saglik durumu da gozden gegirilir.
d) Yapilan saglik gozetimi ile ilgili olarak her galisanin kisisel saglik kayd: tutulur ve giincellenir. Bu kayitlar gizlilik esasina
uygun olarak ve gerektiginde incelenebilecek sekilde saklanir.
e) Isyeri hekimi, is saghgindaki gelismeleri g6z oniine alarak balgam sitoloji testi, bilgisayarli tomografi, tomodansitometri
gibi daha ileri tetkikler isteyebilir.






